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Parco degli Uccelli Acquatici Tha-Le Noi

Una parte del Lago Songkhla interdetta alla caccia ospita più di

100 specie diverse di uccelli acquatici. Si trova nella zona di

Tambon Tha-Le Noi, a 15 chilometri dal Distretti di Khuan

Khanun ovvero a 32 chilometri a Nord di Phatthalung. I turisti

possono prendere una barca per osservare gli uccelli acquatici

che sono numerosissimi tra dicembre ed aprile. Al mattino nel

lago si possono ammirare moltissimi boccioli rosa di fiori di

loto. Famosi oggetti artigianali, fatti con giunchi intrecciati sono

in vendita nel villaggio.

Parco Nazionale Khao Pu-Khao Ya

Il parco che occupa parte dei territori di Nakhon Si Thammarat

e di Trang, ed anche di Phatthalung, è ricco di grotte e cascate,

così come di punti panoramici e di sentieri per passeggiate.

Tempio Wang

Questo importante tempio di Phattalung, costruito durante il

regno di Re Rama III, è famoso per gli splendidi affreschi che

raffigurano la storia della vita di Buddha. Il tempio comprende

alcuni edifici e più di 100 statue di Buddha allineate intorno alla

cappella. Si trova a 6 chilometri di distanza dalla città lungo la

Strada 4047.

Come Arrivare
In Pullman

I pullman per Phattalung partono tutti i giorni dalla Stazione

Autolinee Sud di Bangkok.

Tel. 0 2422 4444, 0 2422 4400

In Auto

Phatthalung si trova ad 840 chilometri a Sud di Bangkok.

In Treno

Phatthalung si trova sulla linea ferroviaria principale del Sud

che parte da Bangkok. Per ulteriori informazioni si prega di

contattare le Ferrovie dello Stato Thailandesi.

Tel. 2220 4444

Sito internet:www.railway.co.th

Alloggi
Una lista completa degli alberghi si può ottenere presso la Sede

di Hat Yai dell’Ente Nazionale per il Turismo

Thailandese. Tel. 0 7424 3747,0 7423 8518 e Sito internet:

www.tourismthailand.org

Spiaggia di Pansea

Phuket

Benedetta dalla natura e dall’accogliente
ospitalità dei suoi abitanti ed agevolata
da eccezionali strutture ricettive, Phuket è
oggi una delle località turistiche tropicali
più famose del mondo.

8

Ao Maya, Ko Phi Phi Le
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Posta ad 867 chilometri a Sud di Bangkok, Phuket è l’isola più grande
della Thailandia. Ha la forma di una perla irregolare e misura circa 21
chilometri di lunghezza. E’ collegata alla terraferma attraverso una
strada rialzata e le sue coste sono orlate da bianche spiagge sabbiose e
da tranquille insenature, bagnate dalle trasparenti acque azzurre che
contrastano con lo sfondo verde delle colline, dei boschetti di palme
da cocco e delle piantagioni di alberi della gomma.

La ricchezza di Phuket derivava in origine dalla presenza dello stagno
e dalla gomma, e la sua storia è stata molto movimentata ed
interessante. L’isola si trovava su una delle principali rotte
commerciali tra l’India e la Cina, e fu spesso citata nei diari di viaggio
dei mercanti stranieri. A quei tempi i Portoghesi, gli Olandesi, gli
Inglesi ed i Francesi intrattenevano scambi commerciali con Phuket.

Il monumento più famoso di Phuket è la statua dedicata alle eroine
Thao Thepkasattri e Thao Sisunthon, che radunarono gli abitanti
dell’isola nel 1875 per cacciare gli invasori birmani.

Benedetta dalla natura e dall’accogliente ospitalità dei suoi abitanti ed
agevolata da eccezionali strutture ricettive, Phuket è oggi una delle
località turistiche tropicali più famose del mondo.
Spiagge circondate da palme, un mare cristallino ricco di isolette,
ottimi alloggi, squisito pesce, molte opportunità per lo sport ed il
tempo libero e, naturalmente, un clima soleggiato durante tutto l’anno:
questi sono gli elementi che contribuiscono a creare un’atmosfera
magica per una vacanza davvero indimenticabile.

Il Clima
Phuket ha due stagioni principali: la stagione delle piogge da maggio
ad ottobre, e la stagione calda da novembre ad aprile.
Tuttavia, ci sono molte giornate di sole anche durante la stagione delle
piogge: i temporali di solito durano poco più di due o tre ore. I mesi
migliori per una vacanza sono quelli compresi tra novembre e
febbraio. Le temperature medie vanno da 22 a 34 gradi Celsius.

Capo Phromthep

9
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Spiagge e Baie
Phuket deve la sua fama alle bellissime coste. Vi sono spiagge di tutti i
tipi: da quelle a mezzaluna con sabbie bianche, ai promontori rocciosi.
Procedendo in senso antiorario, dalla punta settentrionale di Phuket,
dove il Ponte Sarasin collega l’isola con la terraferma, si trovano le
più importanti spiagge e baie dell’isola:

Spiaggia di Mai Khao
Questa striscia di sabbia contornata da pini è la spiaggia più lunga di
Phuket.
Ogni anno, da novembre a febbraio, enormi tartarughe marine si
trascinano a riva  per depositare le uova su questa spiaggia.

Spiaggia di Nai Yang
Questa spiaggia fa parte del Parco Nazionale di Sirinat ed è circondata

Spiaggia di Patong

Spiaggia di Nai Yang
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da pini casurina e da foreste di mangrovie. Le tranquille zone
circostanti sono ideali per il relax, i pic-nic, i bagni e lo snorkelling.

Spiaggia di Pansea e Spiaggia di Surin
Queste due pittoresche baie sono caratterizzate da paesaggi davvero
incantevoli, ma le pericolose correnti sottomarine possono rendere la
balneazione pericolosa.

Spiaggia di Kamala
E’ un’altra bella spiaggia sabbiosa. L’estremità settentrionale, che è
parzialmente ombreggiata dai pini casurina, è adatta per la
balneazione.

Spiaggia di Patong
E’ la spiaggia più grande di Phuket ed offre moltissime opportunità
per il tempo libero, lo sport, lo shopping ed il divertimento, nella sua
baia a forma di mezzaluna lunga tre chilometri. Oltre che per le
numerose attività diurne, Patong è altrettanto famosa per la sua
eccitante vita notturna, nella quale si distinguono i ristoranti di pesce.

Spiagge di Karon e Kata
Entrambe le spiagge sono straordinariamente lunghe, tranquille e
particolarmente adatte per la balneazione, lo snorkelling, il windsurf e
per prendere il sole.

Spiaggia di Nai Han
Questa bianca spiaggia si trova di fronte ad una bassa laguna in mezzo
a promontori rocciosi. E’ il luogo ideale per fare il bagno, praticare il
windsurf e la vela o semplicemente prendere il sole.

Spiaggia di Rawai
La spiaggia contornata da palme è nota per il villaggio degli “Zingari
del Mare”, una minoranza di pescatori originariamente nomadi che si
pensa discendano dai Malesi.

Spiaggia di Kata
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Baia di Chalong
E’ un luogo rinomato per i suoi numerosi ristoranti di pesce che
servono alcune delle pietanze più prelibate di Phuket.

Capo Phanwa
La punta più meridionale di questo capo è la sede del Centro di
Ricerca Biologica Marina e dell’Acquario di Phuket, dove i visitatori
potranno ammirare diverse centinaia di specie marine esotiche e
straordinariamente variopinte.

Isola Si Re
Questa piccola isola, separata dalla terraferma solo dal Canale Tha
Chin, si trova a 4 chilometri a Nordest della città. Qui sorge un
villaggio marino di nomadi che è considerato il più grande di Phuket.

Parco Nazionale Sirinat
Il Parco, che si trova vicino all’Aeroporto Internazionale di Phuket
lungo le Strade N˚ 402 e 4026, a circa 30 chilometri, occupa una
superficie totale di 90 chilometri quadrati ed ha una serie di spiagge
che si susseguono ininterrottamente per 13 chilometri: la Spiaggia
Nai Thon, la Spiaggia Nai Yang, la Spiaggia Mai Khao e la Spiaggia
Sai Kaeo.

Principali Monumenti e
Luoghi d’interesse
Distretto di Phuket
Il piccolo capoluogo di provincia funge principalmente da centro
commerciale, sebbene alcune tracce dell’antica architettura Sino-
Portoghese le conferiscano un aspetto caratteristico.

Khao Rang
Da qui si gode di un’incantevole vista della città, e c’è anche un parco
con una serie di quadri scolpiti sul pendio.

Phuket Fantasea
Ispirata dal ricco ed esotico patrimonio thailandese, Phuket Fantasea
non solo mostra il fascino e la bellezza della Thailandia, ma
arricchisce anche le antiche tradizioni thailandesi con tecnologie
all’avanguardia ed effetti speciali. Il risultato è un incredibile parco
a tema di 140 acri che offre un’infinità di attività e divertimenti:
un parco divertimenti con  sagre, giochi, artigianato e negozi; un
ristorante con 4.000 coperti che offre un ampio buffet con pietanze
tipiche thailandesi ed internazionali; uno spettacolo teatrale
mozzafiato in stile Las Vegas, dove le tecnologie più avanzate e gli
effetti speciali esaltano la bellezza dei miti thailandesi, mistero e
magia in una meravigliosa stravaganza che certamente delizierà tutti.
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Villaggio Thailandese
In questo villaggio, che si trova sulla Thep Kasattri Road, viene
servito a pranzo e a cena un menù tipico del Sud della Thailandia,
seguito da un sensazionale spettacolo culturale che presenta danze
thailandesi, duelli con spade, boxe thailandese, spettacoli con elefanti
e tradizioni locali.Vi sono anche mostre di artigianato.

Museo Nazionale di Thalang
Questo museo, che si trova vicino al Monumento delle due Eroine,
contiene una collezione di reperti di antichi manufatti ed altri materiali
che illustrano usi e costumi dell’antica Phuket.

Tempio di Phra Thong
Più interno rispetto alla spiaggia di Nai Yang, questo tempio
custodisce una famosa statua di Buddha, parzialmente sepolta. Le
leggende del posto raccontano come un ragazzo legò il suo bufalo a
quello che credeva fosse un palo conficcato nel terreno.
Successivamente, sia il ragazzo che l’animale si ammalarono
misteriosamente. Gli abitanti sospettosi scoprirono il palo e capirono
che si trattava della cresta decorativa di un Buddha d’oro sepolto.
Riuscirono a dissotterrare soltanto la parte superiore della statua, sulla
quale costruirono l’attuale tempio.
Quando gli invasori birmani tentarono di portarsi via la statua nel
XVIII secolo, furono attaccati da uno sciame di calabroni mordaci.

Capo Phromthep
La punta più meridionale di Phuket è il luogo ideale da cui ammirare
tramonti spettacolari.

Tempio Phra Thong



14

Isola di Kaeo
E’ un isola in mare aperto a circa 3 chilometri dalla Spiaggia di Rawai
e si può raggiungere con 30 minuti di navigazione. Vi sono spiagge
sabbiose ed affascinanti fondali sottomarini, insieme ad una copia
della Sacra Impronta sull’isola.

Isola di Racha Yai
Le sue splendide spiagge sono raggiungibili con barche a noleggio da
Ao Chalong. La navigazione in barca dura circa 2-3 ore durante la
stagione non monsonica (da dicembre ad aprile). Sull’Isola di Racha
Yai i turisti potranno ammirare i coralli più perfetti e ramificati. Le
agenzie di viaggi in città organizzano escursioni. Si può trovare
alloggio.

Cascate di Ton Sai e Parco Faunistico di Khao Phra Thaeo
In un paesaggio idilliaco dove l’aria è rinfrescata da scroscianti
cascate, questo parco di 22 chilometri quadrati è ricco di varie specie
di mammiferi, tra cui orsi, porcospini, gibboni e macachi, insieme ad
oltre 100 specie di uccelli. Per gli amanti della natura, il parco offre
anche sentieri tracciati per passeggiate.

Tempio Chalong
A pochi chilometri da Ao Chalong  verso l’interno, il tempio
custodisce le statue dei due monaci più venerati di Phuket: Luang Pho
Chaem e Luang Pho Chuang.

Vivai di Perle
A Phuket e nelle isolette circostanti si trovano molti vivai di perle. Si
prega di contattare gli uffici di Phuket dell’Ente Nazionale per il
Turismo Thailandese per informazioni su come organizzare le visite.

Isola di Racha
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Centro Artigianato Indigeno
Presso questo Centro, che si trova sulla Thep Krasattri Road, lavorano
artigiani specializzati nella tessitura della seta, nella realizzazione di
lacche, argenteria, gioielli ed ombrelli parasole.

Allevamento delle Farfalle e degli Insetti di Phuket
L’allevamento si trova a 3 chilometri dalla città ed ospita
un’interessante collezione di creature tropicali come farfalle ed insetti;
tutti inseriti in un contesto naturale. É aperto tutti i giorni dalle 9.00
alle 17.30. Tel. 0 7621 5616, 0 7621 0861
Sito internet: www.phuketbutterfly.com

Tempio Phra Nang Sang
Monumento storico di Phuket, il Tempio Phra Nang Sang era in
origine un forte costruito per resistere agli invasori Birmani.
All’interno della cappella principale sono conservate tre antiche e
grandi statue di Buddha fatte di bronzo.

Gite e Crociere
Molte agenzie turistiche organizzano giri dell’isola, visite ai vivai di
perle, crociere intorno all’isola, immersioni e molte altre attività.
Informazioni complete ed aggiornate su queste ed altre opportunità di
escursioni sono disponibili presso gli uffici di Phuket dell’Ente
Nazionale per il Turismo Thailandese sulla Phuket Road.
Tel: 0 7621 2213, 0 7621 1036

Attività sportive
Golf
A Phuket sono presenti quattro importanti campi da golf a 18 buche,
che offrono ottime ed impegnative opportunità di gioco. Tutti i campi
offrono tariffe abbastanza convenienti per il noleggio dell’attrezzatura,
per il campo ed i servizi portamazze.
• Phuket Country Club (a Kathu)
Tel: 0 7632 1038-40
• Blue Canyon Country Club (nel distretto di Thalang)
Tel: 0 7632 8088
Sito internet: www.bluecanyonclub.com
• Laguna Phuket Golf Club (presso la Spiaggia di Bang Thao)
Tel: 0 7632 4350
• Loch Palm Golf Club (a Kathu)
Tel: 0 7632 1929, 0 7632 1933-4

Equitazione
Ci sono tre circoli di equitazione: il primo si trova sulla Patak Road, in
direzione della Spiaggia di Kata, il secondo è il Ban Sai Yuan sulla
strada verso la spiaggia di Nai Han, ed il terzo il Laguna Phuket a
Bang Thao. Tutti e tre i circoli mettono a disposizione dei visitatori le
proprie strutture ed offrono corsi per principianti e per cavallerizzi
esperti.
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Windsurf
Questo sport viene praticato nella maggior parte delle spiagge
principali. Le tavole si possono noleggiare per un’ora, mezza giornata,
una giornata interna o una settimana. Corsi qualificati con istruttori
thailandesi sono disponibili.

Vela
La vela su piccole barche è molto praticata, soprattutto presso le
spiagge di Nai Han, Patong e Kata. I Topper e i Dinghy sono
disponibili presso la spiaggia di Patong, mentre i Catamarani, gli
Hobie Cat ed i Top Cat si trovano presso la spiaggia di Kata.

Sci nautico
E’ molto in voga sulla spiaggia di Patong e si può praticare per
mezz’ora o per un’ora. Lo sci d’acqua con traino automatico è
disponibile presso la Teleferica per lo Sci Nautico di Phuket, dietro
al Campo da Golf Phuket Century, nel distretto di Kathu.

Pesca d’altura
Le gite giornaliere, con partenza la mattina presto e rientro nel tardo
pomeriggio, conducono i visitatori intorno alle isole minori per la
pesca degli Snapper rossi, dei Pesci Arcobaleno e di altri pesci da
combattimento.

Nuoto
Si può nuotare tutto l’anno, senza pericoli nella maggior parte delle
località. Tuttavia, la risacca può presentare dei rischi soprattutto
durante la stagione delle piogge.
E’ meglio chiedere informazioni agli abitanti del luogo riguardo alla
sicurezza balneare.

Vela
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Snorkelling
Si può praticare in diverse baie riparate in varie zone dell’isola. I punti
più facilmente accessibili sono le spiagge di Patong, Karon e Kata.
Pinne, maschera e boccaglio si possono noleggiare giornalmente
presso diversi negozi in tutta l’isola.

Immersioni
Le barche dei subacquei partono regolarmente da Phuket per
escursioni che possono durare da uno a sette giorni, sia intorno alle
isole limitrofe, che più al largo, in particolare verso l’isola di Phi Phi,
nella provincia di Krabi, a circa due ore ad Est da Phuket, ed intorno
all’Isola di Similan, nella provincia di Phang-nga, a circa 110
chilometri a Nordovest da Phuket. Molti negozi specializzati per le
immersioni sono concentrati nelle zone di Patong, Kata e Chalong.
Questi negozi dispongono di istruttori  sub Thailandesi ed europei
qualificati per impartire corsi. Tutta l’attrezzatura per le immersioni
può essere noleggiata.

Canoa
Questo tipo di turismo ecologico, che consente di esplorare isole e
grotte marine accessibili solo in canoa, è diventato estremamente
popolare negli ultimi anni. Gite di una giornata, o escursioni più
lunghe con pernottamenti in tenda, soprattutto sull’isola di Phang-nga,
sono offerte da varie agenzie che organizzano questo tipo di
escursioni. Informazioni dettagliate sono disponibili presso gli uffici
di Phuket dell’Ente Nazionale per il Turismo Thailandese.

Servizi Nautici
Yacht ed ogni tipo e forma di imbarcazione possono essere noleggiati,
sia con che senza equipaggio. Si prega di contattare gli uffici di
Phuket dell’Ente Nazionale per il Turismo Thailandese per avere una
lista completa delle agenzie che organizzano i charter e per
informazioni dettagliate.

Principali Avvenimenti
Fiera Thao Thep Krasattri & Thao Sisunthon
Questa Fiera, che si svolge ogni anno il 13 marzo, commemora le due
eroine che radunarono gli abitanti di Thalang per respingere gli
invasori Birmani nel 18˚ secolo.

Tradizione Loi Ruea Chao Le
A metà del VI e del XI mese lunare, i Chao Le (Zingari del Mare)
festeggiano una tradizionale ricorrenza nella quale fanno galleggiare
modellini di barche come gesto simbolico per scacciare la cattiva
sorte.

Festival Vegetariano
L’evento annuale più importante e più eccitante di Phuket, il Festival
Vegetariano, si svolge durante i primi nove giorni del nono mese
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lunare (solitamente ottobre). In questo periodo, gli abitanti di Phuket
di origine cinese intraprendono una dieta vegetariana di nove giorni,
come forma di purificazione per far sì che il nuovo anno sia fortunato.
Il festival è caratterizzato da processioni variopinte, e da incredibili
atti di mortificazione personale che i devoti si auto infliggono, come
ad esempio le passeggiate sui carboni ardenti ed il conficcamento nel
proprio corpo di spiedi appuntiti.

Triathlon di Phuket
Nei mesi di ottobre e novembre, il triathlon (che consiste in una gara
di nuoto di 1.800 metri, una corsa ciclistica di 55 chilometri ed una corsa
a piedi di 12 chilometri) attira atleti di fama mondiale da tutto il pianeta.

Festival di Apertura della Stagione Turistica
Istituito nel 1985 sulla Spiaggia di Patong per accogliere l’inizio della
stagione turistica, il Festival inizia il 1˚ novembre ed è caratterizzato
da molte iniziative variopinte ed interessanti, come le processioni, le
gare di sport acquatici ed il concorso di “Miss Turista”.

Regata King’s Cup
Ogni anno all’inizio di dicembre, il Phuket Yacht Club ospita
proprietari di yacht di tutto il mondo, che gareggiano contendendosi i
trofei reali in una serie di regate dall’Isola di Phi Phi a Phuket.

Come arrivare
In Aereo
• Thai Airways International
La compagnia di bandiera effettua voli giornalieri tra Bangkok e
Phuket, che durano un’ora.
Agenzia di Bangkok tel. 0 2356 1111
Agenzia di Phuket tel. 0 7625 8240
Sito internet: www.thaiairways.com
• Bangkok Airways
Voli da Bangkok, alcuni via Ko Samui, sono operati dalla Bangkok
Airways.

Regatta King’s Cup
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Agenzia di Bangkok tel. 0 2270 6699
Agenzia di Phuket tel. 0 7622 5033-5
Sito internet: www.bangkokair.com
• Air Asia
Centro Prenotazioni 0 2515 9999
Sito internet: www.airasia.com
• Nok Air
Centro Prenotazioni 1318
Sito internet: www.nokair.co.th

In Pullman
Pullman con e senza aria condizionata partono tutti i giorni dalla
Stazione Autolinee di Bangkok Sud. Per ulteriori informazioni, si
prega di contattare il tel. 0 2422 4444.
Sito internet: www.transport.co.th

In Auto
La distanza complessiva da Bangkok a Phuket è di 867 chilometri ed
il tragitto dura circa 12 ore.

In Treno
Non ci sono collegamenti ferroviari diretti con Phuket. La stazione
ferroviaria più vicina è quella di Phun Phin a Surat Thani. Da qui bus
navetta effettuano i collegamenti con l’isola. Per ulteriori
informazioni, si prega di contattare l’Agenzia Passeggeri delle
Ferrovie dello Stato Thailandesi.
Tel. 0 2220 4444
Sito internet: www.railway.co.th

Alloggi
Phuket offre una vastissima gamma di alloggi, dalle strutture extra
lusso ai bungalow sulla spiaggia. Una lista completa degli alberghi è
disponibile presso gli uffici locali dell’Ente Nazionale per il Turismo
Thailandese oppure sul sito internet: www.tourismthailand.org

Acquisti
Perle coltivate, batik, vasellame di peltro ed abiti tagliati su misura
sono i prodotti tipici di Phuket più conosciuti. Un’ampia scelta di
negozi specializzati, inclusi grandi magazzini, si trova in città a
Phuket e sulla Spiaggia di Patong.
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Phang-nga
Grazie alla sua conformazione geologica
eccezionale, Phang-nga è fondamentalmente
una provincia da scoprire, oltre a vantare
alcuni dei migliori siti per immersioni di
tutta la Thailandia.

Isola di Similan
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Situata a Nord di Phuket, da dove è raggiungibile con una -
semplice escursione, Phang-nga occupa una superficie di 4.170
chilometri quadrati ed il suo capoluogo di provincia si trova a 788
chilometri a Sud di Bangkok. Le principali attrattive di questa
provincia derivano soprattutto dalla conformazione geologica del
territorio che ha dato luogo alla formazione di un numero
straordinario di isole, grotte ed affioramenti rocciosi. I più belli
sono quelli protetti nei parchi nazionali marini di Phang-nga,
delle Isole di Similan e delle Isole di Surin.

Nell’entroterra le cose più interessanti da vedere sono le grotte, le
cascate, i templi ed il sito archeologico di Ban Thung Tuek. Con
la sua interessante conformazione geologica, Phang-nga è
fondamentalmente una provincia da esplorare oltre ad essere il
posto dove si trovano alcuni tra i siti per immersioni più belli del
Paese. Vi sono, comunque, spiagge ed un’ampia scelta di
alberghi, ideali per una vacanza tranquilla circondati dai paesaggi
naturali più straordinari

Il Clima
La stagione delle piogge va da maggio ad ottobre, ma vi sono
anche diversi giorni di sole. Il periodo migliore per visitare questa
regione è quello compreso tra dicembre ed aprile.

Isole
Ao Phang-nga
Designata come parco nazionale marino nel 1981, Ao Phang-nga
comprende una superficie costiera ed una zona d’alto mare.
La linea costiera è coperta da foreste di mangrovie.

Ao Phang-nga
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Tuttavia, l’elemento più caratteristico è la baia, che è punteggiata
da più di 100 isole, affioramenti calcarei dalla forma bizzarra
avvolti in grovigli di liane e cespugli, per lo più disabitati. Alcuni
emergono a strapiombo dall’acqua, altri sono curvi o frastagliati
ma tutti hanno un aspetto affascinante. Molti hanno
caratteristiche particolari, come Khao Khian, dove dipinti rupestri
preistorici si possono ammirare sulle scogliere; l’Isola di Panyi
dove sorge un villaggio di pescatori mussulmani costruito su
palafitte; l’Isola di Phanak con le sue incantevoli grotte e “l’Isola
di James Bond” famosa per l’ambientazione del film “L’uomo
con la pistola d’oro”.
Molte agenzie di viaggi organizzano escursioni guidate su queste
isole, partendo dal Molo della Dogana (Tha Dan) sull’isola di
Phang-nga, oppure da Phuket.

Arcipelago delle Isole Similan
Come Phang-nga, anche le Isole Similan sono protette da un
parco nazionale marino che si estende su un’area di 32.000 acri.
Poste nel Mare di Andaman a circa tre ore di navigazione dalla
terraferma, le nove isole di questo arcipelago sono piuttosto
diverse da quelle di Phang-nga. Le isole sono granitiche e non
calcaree e ciò conferisce loro una rara bellezza. Anche gli scogli
sono diversi ed unici. Insieme ai sentieri per passeggiate e ad
altre attrattive sulla terraferma, tuttavia Similan deve la sua
reputazione alle 30 meravigliose e diverse zone dove immergersi.
Barriere coralline, enormi gorgonie e spugne, grossi scogli, zone
dove nuotare ed altri tesori sottomarini offrono un’ampia scelta di
opportunità, mentre innumerevoli bassi fondali creano le
condizioni ideali per praticare lo snorkelling.

Arcipelago delle Isole Similan
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Isola di James Bond
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Arcipelago delle Isole Surin

Arcipelago delle Isole Surin
Questo Parco Nazionale Marino, che comprende cinque isole ed
occupa una superficie di oltre 33.000 acri, si trova a Nord delle
Similan. Queste isole sono facilmente raggiungibili dal Molo di
Khura Buri (125 chilometri a Nord della città di Phang-nga), ed il
viaggio dura 4 ore. Anche qui l’attrattiva principale è
rappresentata dalle attività subacquee e dallo snorkelling, grazie
alle spettacolari infiorescenze coralline. Tuttavia, le due isole più
grandi, l’Isola di Surin Nuea e l’Isola di Surin Tai
(rispettivamente isole del Nord e del Sud) offrono buone
opportunità per esplorare l’interno, con diversi itinerari per
passeggiate e, sull’Isola di Surin Tai, un villaggio di Zingari del
Mare.

Altri luoghi interessanti
Tham Phung Chang
Questa grotta si trova all’interno del complesso del Tempio Phra
Phat Phra Chim Kaet dietro al Palazzo della Provincia.
All’interno vi sono stalattiti, stalagmiti ed un ruscello che
scorre durante tutto l’anno. Si possono fare escursioni di due ore
a piedi, in canoa o su una zattera all’interno della grotta
(contattare Thongthae Sea Canoe Tel. 0 7641 2292).

Parco Nazionale Khao Lampi-Hat Thai Mueang
Il Parco Nazionale occupa una superficie di 18.000 acri. Gli
elementi più importanti sono Namtok Lampi (una cascata di
media grandezza con tre salti che raggiungono un’altezza di circa
100 metri) e Ton Phrai (un’imponente cascata con un copioso
flusso d’acqua durante tutto l’anno.)
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Tempio Suwan Khuha
Sorge al Mu 2, Tambon Krasom, ed è uno dei più importanti ed
affascinanti templi buddhisti di Phang-nga. All’interno del
complesso del tempio si trova una serie di bellissime grotte, di
cui la più grande (Tham Yai), che misura più di 20 metri per 40,
custodisce alcune statue di Buddha, tra cui la più grande è una
magnifica statua di Buddha Sdraiato lunga 15 metri.

Parco Nazionale Khao Lak-Lam Ru
Il parco, che si estende su una vasta superficie, comprende sia un
ambiente montuoso che una zona costiera ed include diversi
elementi interessanti come la Spiaggia di Khao Lak, la Spiaggia
di Nang Thong, la Spiaggia di Bang Niang. La Montagna di Khao
Lak è famosa per il tempio di Chao Pho Khao Lak, oltre che per
le cascate a cinque salti di Lam Ru.

Tham Lot
Splendide formazioni di stalattiti e stalagmiti si possono
ammirare in questa grotta, che si trova nella zona di
Ao Phang-nga.

Città Antica di Ban Thung Tuek
Interessante per gli appassionati di storia, il sito di Ban Thung
Tuek, presso Amphoe Khura Buri, conserva alcuni reperti
archeologici che testimoniano la sua antica importanza come
scalo per i mercanti arabi, indiani e malesi dediti al commercio
delle spezie.

Attività sportive
Immersioni
Alcuni dei migliori punti per immersioni di tutta la Thailandia si
trovano al largo di Phang-nga, soprattutto intorno agli arcipelaghi
di Similan e Surin. Per esplorare queste acque basta partecipare
alle escursioni organizzate dai centri subacquei.

Snorkelling
Come per le immersioni, le acque al largo di Phang-nga sono il
luogo ideale anche per lo snorkelling.

Canoa
Molte delle isole nella zona di Phang-nga sono piene di grotte
marine ed i centri di canottaggio di Phuket offrono escursioni
organizzate per esplorare queste grotte.
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Principali Avvenimenti
Fiera della Liberazione delle Tartarughe
Questa Festa che dura 7 giorni si svolge solitamente a marzo sulla
Spiaggia di Thai Mueang ed è caratterizzata dal rilascio in mare
di giovani tartarughe.

Come Arrivare
In Aereo
La Thai Airways International e la Bangkok Airways effettuano
diversi voli giornalieri da Bangkok a Phuket, e poi da lì si può
prendere un autobus o noleggiare una macchina per percorrere i
58 chilometri di strada che conducono a Phang-nga.

In Pullman
Vi sono quattro corse al giorno dalla Stazione Autolinee Sud di
Bangkok (Tel: 0 2422 4444) per Phang-nga, il tempo di
percorrenza è di 12 ore.

In Treno
Non esiste un collegamento ferroviario diretto per Phang-nga, e
la stazione ferroviaria più vicina è quella di Surat Thani, a due
ore di pullman. Per ulteriori informazioni, si prega di contattare la
Stazione Ferroviaria di Bangkok Hua Lamphong, Tel. 1690
oppure 0 2220 4444.
Sito internet: www.railway.co.th

Alloggi
A Phang-nga sulla terraferma si trova un’ampia scelta di alberghi
e residence, mentre su entrambi gli arcipelaghi di Mu Ko Similan
e Mu Ko Surin sono disponibili sistemazioni meno confortevoli
come bungalow e tende. Per informazioni dettagliate potrete
rivolgervi agli uffici di Phuket dell’Ente Nazionale per il Turismo
Thailandese o consultare il sito www.tourismthailand.org

Acquisti
I prodotti tipici più conosciuti di Phang-nga sono i suoi fiori finti
fatti di gomma e squame di pesce. I prodotti di ottima fattura
sono in vendita presso gli Uffici Agrari della Provincia di Phang-
nga (Tel: 0 7641 2019) e presso l’Associazione delle Mogli degli
Agricoltori.
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Krabi
La varietà di spiagge caratteristiche e le belle
coste sinuose del Mare di Andaman, le fini
sabbie bianche, le calde acque limpide e la
lussureggiante vegetazione tropicale ricopre le
coste, costituiscono uno sfondo straordinario
per questi luoghi.

Isola di Poda
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Per molti, Krabi, che si trova a 814 chilometri a Sud di Bangkok, è la
provincia più bella lungo le coste del Mare di Andaman. E’ il tipo di
posto dove i soliti cliché come idilliaco ed incontaminato assumono
un significato interamente nuovo. La varietà di spiagge caratteristiche
e le belle coste sinuose del Mare di Andaman, le fini sabbie bianche,
le calde acque limpide e la lussureggiante vegetazione tropicale che
ricopre le coste, costituiscono uno sfondo straordinario per questi
luoghi.

Il territorio è caratterizzato da scogliere color ruggine, alcune delle
quali si innalzano fino a 1.000 piedi. Vi sono anche isole minori, tra
cui le più famose isole gemelle Phi Phi, dove è stato ambientato il
film The Beach, e la rinomata Isola di Lanta.

Krabi ha molte attrattive naturali: ad esempio il Parco Nazionale
Khao Phanom Bencha, una lussureggiante riserva naturale famosa
per le sue spettacolari cascate e per la relativa varietà di animali e
piante selvatiche. Più a Nord si trova il Parco Nazionale Than
Bokkhorani, un’altra bellissima zona di montagne calcaree, cascate,
laghetti, foreste di mangrovie, grotte ed isole.

Clima
Il  clima è simile a quello di Phuket e ci  possono essere giornate di
sole anche durante la stagione delle piogge, che va da maggio ad
ottobre.

Spiagge ed Isole
Spiaggia di Noppharat Thara - Parco Nazionale delle Isole Phi Phi
Questo parco nazionale marino comprende la zona costiera e le isole
al largo del Distretto di Mueang. I diversi paesaggi all’interno dei
confini del parco includono la tranquilla Spiaggia di Noppharat Thara
circondata da pini casurina, la lunga striscia di sabbia della più
evoluta spiaggia di Ao Nang, le Isole Phi Phi e Susan Hoi (Cimitero

Grotta Phra Nang
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delle Conchiglie), una spiaggia di rocce e conchiglie fossili che si è
formata circa 40 milioni di anni fa.

Isole Phi Phi
Oggi famose come ambientazione del film “The Beach”,
nell’arcipelago vi sono due isole principali, Phi Phi Don e Phi Phi Le.
La prima è più grande e si è sviluppata con la costruzione di villaggi
con bungalow ed altre strutture turistiche. Phi Phi Le, più piccola e
disabitata, è di una bellezza sorprendente con rocce a strapiombo,
baie da sogno, insenature e grotte nascoste.

Laem Phra Nang
Intorno al promontorio di Ao Nang vi sono tre tra le più belle spiagge
di Krabi, Ao Phra Nang, Hat Rai Le e Ao Nam Mao. Questa zona può
essere raggiunta solo in barca ed è decisamente spettacolare.
Arrampicarsi sulle rocce e passeggiare lungo le scogliere per
raggiungere laghetti nascosti e godersi una vista meravigliosa sono
fra le attrattive di questo luogo.

Parco Nazionale di Mu Ko Lanta
Molte isole diverse tra loro sono racchiuse nel parco ed alcune di esse
sono circondate da una splendida barriera corallina mentre l’isola
principale, Lanta Yai, è una promettente destinazione turistica.

Khao Khanap Nam
Queste montagne, che racchiudono tra le loro pareti il Fiume Krabi,
sono in un certo senso un simbolo della città. Si possono raggiungere
in 15 minuti con le lance che partono da Tha Chao Fa, che è
l’imbarcadero principale della città.

Ao Nang
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Arrampicata sulle Rocce presso la Spiaggia di Rai Le
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Susan Hoi/ Spiaggia delle Conchiglie Fossili

Ao Nang
Ao Nang, che si trova a 6 chilometri dalla Spiaggia di Noppharat
Thara, è una grande baia con  incantevoli spiagge ed 83 piccole isole.
Vi sono molti alberghi e villaggi turistici insieme a negozi di articoli
per la subacquea.

Cosa fare sulla terraferma
Distretto di Krabi
Per la vivacità dei colori vale la pena di passeggiare tra i mercati ed il
lungo fiume della città di Krabi, una piccola area senza pretese
ammassata vicino alla foce del Fiume Krabi. La principale attrattiva è
comunque Khao Khanap Nam, una roccia affiorante in mezzo al
fiume che guarda la città, caratterizzata dalla presenza di grotte con
stalattiti e stalagmiti.

Susan Hoi/ Spiaggia delle Conchiglie Fossili
Questo posto si trova a 17 chilometri di distanza dalla città, lungo la
strada che conduce alla Spiaggia di Noppharat Thara. Una quantità
enorme di conchiglie cementate vicino alla riva si sono accatastate
circa 40 milioni di anni fa.
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Tempio Tham Suea
Situato a circa 7 chilometri dalla città di Krabi, il Tempio Grotta della
Tigre, come indica il nome stesso, è un famoso tempio nel bosco
posto in una vallata ricca di alberi, circondata da imponenti rocce
dove i monaci praticano la meditazione.

Parco Nazionale Khao Phanom Bencha
Occupa una superficie totale di 50 chilometri quadrati e si trova a
circa 20 chilometri dalla città di Krabi. Il parco è caratterizzato da
vette ricoperte di boschi, ed i suoi meravigliosi paesaggi sono esaltati
dalla presenza di corsi d’acqua, di cascate e da una fauna
incredibilmente varia.

Parco Nazionale Than Bokkhorani
Vicino alla strada principale che collega Krabi con Phang-nga, a circa
45 chilometri dalla città, il parco si estende su una superficie di 121
chilometri quadrati ed ha molti elementi interessanti tra cui rocce
calcaree, grotte e cascate. Il punto più suggestivo di questa famosa
meraviglia della natura è un laghetto di fiori di loto alimentato da una
cascata che precipita dalle rocce sovrastanti. Alcuni ruscelli si
diramano dalla laguna e serpeggiano attraverso un giardino botanico
di fiori tropicali, alberi e cespugli. Nelle vicinanze si trova una copia
dell’impronta di Buddha intagliata nel legno ed un tempio di Chao
Pho To Yuan- To Chong.

Attività sportive
Immersioni
I centri subacquei di Krabi e di Phuket organizzano escursioni per
ammirare i fondali di Krabi.

Snorkelling
Vi sono le Condizioni ideali per praticare lo snorkelling, soprattutto
intorno alle isole minori.

Arrampicarsi sulle rocce
Le pareti di rocce calcaree presso la Baia di Nam Mao e la Spiaggia
di Rai Le sul promontorio di Phra Nang sono ideali per le
arrampicate, e diverse organizzazioni specializzate offrono
attrezzatura e corsi.

Principali Avvenimenti
Festival per Visitare Krabi e le Andamane
Si svolge tutti gli anni per inaugurare la stagione turistica di questa
provincia. Il festival offre divertimenti tipici del posto, spettacoli
tradizionali e sport acquatici.
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Festival Loi Ruea Chao Le
Si festeggia durante la notte di luna piena del 6˚ e dell’11˚ mese
lunare sulla spiaggia vicino Ban Sala Don sull’Isola di Lanta. Gli
Zingari del Mare di questa regione si riuniscono per far galleggiare in
mare modellini di barche che servono a propiziarsi la buona sorte. Il
Festival propone anche danze tipiche del Sud e musiche tradizionali.

Come Arrivare
In Aereo
• Thai Airways International
Agenzia di Bangkok Tel. 0 2356 1111

Agenzia di Krabi Tel. 0 7562 2439
Sito internet: www.thaiairways.com

In pullman
I pullman partono per Krabi tutti i giorni dalla Stazione Autolinee
Sud di Bangkok. Per ulteriori informazioni si prega di contattare il
Tel. 0 2422 4444, 0 2422 4400.

In auto
Da Bangkok a Krabi, la strada via Phetchaburi-Prachuap Khiri Khan-
Chumphon-Ranong-Phang-nga è lunga 946 chilometri.

In Treno
Non ci sono collegamenti ferroviari diretti per Krabi. Le più vicine
stazioni ferroviarie meridionali si trovano a Trang ed a Nakhon Si
Thammarat, da dove i turisti potranno prendere un autobus o un taxi
per raggiungere Krabi. Per ulteriori informazioni si prega di
contattare le Ferrovie dello Stato Thailandesi.
Tel. 0 2220 4444.

Alloggi
A Krabi si trovano alberghi di tutte le categorie, dall’extra lusso agli
economici bungalow. Per informazioni dettagliate si prega di
contattare la sede di Krabi dell’Ente Nazionale per il Turismo
Thailandese che si trova sulla Uttarakit Road nella città di Krabi,
Tel. 0 7562 2163.

Acquisti
Tra i souvenir di Krabi ricordiamo le gabbie per colombi, mentre la
pasta di pesce insieme al pesce ed ai gamberi essiccati sono
particolarmente apprezzati. Il posto migliore per fare acquisti è
Uttarakit Road.
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Spiaggia Maya, Isola Phi Phi Le
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Trang
Le principali attrattive marine di Trang sono le
crociere lungo le coste, le escursioni in
bellissime località come Tham Morakot o la
Grotta Smeralda, insieme ad eccezionali
opportunità per fare snorkelling ed immersioni.

Isola di  Muk
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A Sud di Krabi, la provincia di Trang è una via di mezzo,
metaforicamente parlando, una promettente meta turistica che deve
ancora raggiungere il livello di Krabi o Phuket. E’ anche caratterizzata
dalla presenza di località interessanti sia sulla costa che all’interno.

Con una linea costiera lunga circa 200 chilometri e più di 46 isole
minori, le principali attrattive marine di Trang sono le crociere lungo
le coste, le escursioni in bellissimi luoghi come Tham Morakot o la
Grotta Smeralda insieme ad eccezionali opportunità per fare
snorkelling ed immersioni. Poi, se si vuole cambiare scenario, si
possono fare escursioni ugualmente interessanti all’interno, con un
paesaggio lussureggiante e collinare punteggiato da grotte e cascate.

Questa zona riveste anche un notevole interesse storico ed è famosa
come luogo dove nel 1899 gli alberi della gomma furono introdotti per
la prima volta in Thailandia e così iniziò la coltivazione di quella che è
diventata una delle materie prime più importanti del Sud. Attualmente
meno sviluppata di altre parti della costa del Mare di Andaman, Trang
conserva molto del suo carattere locale e così offre una buona
opportunità per conoscere gli usi e costumi tradizionali del Sud.

Clima
Il periodo migliore per visitare questa regione è quello che va da
novembre  ad aprile, sebbene le cascate di Trang raggiungano il
massimo splendore verso la fine della stagione delle piogge tra
settembre ed ottobre.

Isola di Kradan
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Spiagge ed Isole
Spiaggia di Pak Meng
Questa meravigliosa spiaggia sabbiosa semideserta si trova a 39
chilometri dalla città di Trang e si estende per 7 chilometri attorno ad
un’incantevole baia, il panorama marino è reso sensazionale da diversi
faraglioni di roccia  calcarea che si stagliano al largo. Dal molo di Pak
Meng partono barche che raggiungono tutte le destinazioni turistiche
più famose.

Spiaggia di Chang Lang
A Sud di Pak Meng, Chang Lang è una spiaggia altrettanto bella e fa
parte del Parco Nazionale Chao Mai.

Spiaggia San & Yong Ling
Proseguendo verso Sud, queste spiagge sono caratterizzate dalla
naturale bellezza delle ripide scogliere e di una montagna ricca di
grotte.

Spiaggia Chao Mai
Questa spiaggia contornata da pini, circondata da rocce calcaree con
grotte, è favorita da ulteriori attrattive come semplici ristoranti con
ottime specialità di pesce, da un traghetto che raggiunge l’Isola di
Libong, e dalla possibilità di noleggiare canoe.

Spiaggia di Samran
Quella di Samran è una splendida spiaggia con un’atmosfera
tranquilla e si raggiunge passando per Yantakhao, a Sud della città di
Trang.

Isola di Muk
La più famosa delle isole minori al largo di Trang è l’Isola di Muk e la
sua principale attrazione è il Tham Morakot, accessibile solo con una
nuotata attraverso un tunnel buio di 80 metri con la bassa marea. Il
tetto della grotta è crollato e, una volta entrati, i visitatori rimarranno

Isola di Ngai
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affascinati dallo spettacolo della laguna illuminata dal sole e dalla
spiaggia sabbiosa circondata a 360 gradi da pareti di rocce a
strapiombo. Si può arrivare in barca dal Molo di Pak Meng.

Isola di Ngai
Qui la spiaggia sabbiosa è integrata da un ristorante in riva al mare.
L’isola è unica nel suo genere, con sistemazioni alberghiere in
bungalow. Si può raggiungere in barca dal Molo di Pak Meng.

Isola di Kradan
Da molti è considerata come la più bella tra le isole che appartengono
al Parco Nazionale Marino di Hat Chao Mai. Sull’isola di Kran si
trovano piantagioni di gomma e palme da cocco, insieme a spiagge e
barriere coralline. Sulla costa di fronte all’Isola di Muk si trova un
centro immersioni facilmente raggiungibile. Si arriva in barca dal
Molo di Pak Meng.

Isola di Libong
E’ l’isola più grande di Trang con spiagge accessibili e molti villaggi
di pescatori dove si conserva uno stile di vita tradizionale. Si può
raggiungere in barca dal Kantang della Spiaggia di Chao Mai.

Isola di Sukon
Altrimenti nota come Isola di Mu, quest’isola è un posto tranquillo
con belle spiagge, mentre le acque che la circondano offrono le
condizioni ideali per le immersioni e per lo snorkelling. Si può
raggiungere in barca da Paliean.

Isola di Libong
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Grotte e Cascate
Grotta Le
Situata 37 chilometri a Nord della città di Trang, questa sensazionale
grotta si può esplorare in barca. In alcuni momenti la volta è molto
bassa e le pareti rocciose sono molto vicine; in altri punti la grotta si
allarga ed i visitatori possono lasciare la barca per esplorare piccole
camere con formazioni di stalattiti e stalagmiti.

Grotta Khao Pina
Poste nella stessa direzione della Grotta Le rispetto alla città, questa è
una serie di sei grotte che custodiscono immagini di Buddha.

Grotta Phra Phut
Questa grotta, che si trova nella parte Nordorientale della provincia,
nel Distretto di Huai Yot, custodisce diverse immagini di Buddha, tra
cui la più notevole è una grande statua di Buddha sdraiato che risale al
periodo di Ayutthaya.

Grotta Khao Chang Hai
Ad Est della città di Trang nel Distretto di Nayong, questa è una tra le
più grandi e belle grotte della provincia, particolarmente suggestiva
per la sua varietà di formazioni rocciose.

Cascate Ton Te
46 chilometri a Sudest della città di Trang, quelle di Ton Te sono le più
grandi cascate della provincia, che precipitano dall’impressionante
altezza di 320 metri di una collina verdeggiante. Un sentiero porta in
cima alla collina che vale la pena di scalare.

Cascate Ton Tok
Queste cascate, che si trovano nelle vicinanze di quelle di Ton Te,
sono più piccole ma molto suggestive poiché immerse in un verde
paesaggio lussureggiante.

Cascate Sai Rung
Si trovano nei pressi dell’Autostrada 4125 in corrispondenza del 12˚
chilometro. Sai Rung è famosa per il suo effetto arcobaleno dato dal
sole che incontra l’acqua mentre precipita su una ripida parete
rocciosa.

Cascate Phrai Sawan
Ad appena 3 chilometri di distanza da Sai Rung, quelle di Phrai
Sawan sono cascate a sette salti con un limpido laghetto alla base
adatto per nuotare.

Centro per gli Animali Selvatici e l’Educazione Ambientale di Khao Chong
In questa riserva naturale, che si trova a 20 chilometri ad Est della
città di Trang, vi sono due incantevoli cascate, Ton Yai e Ton Plio.
Tutta l’area è molto suggestiva e facilmente accessibile attraverso
alcuni sentieri da percorrere a piedi.
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Altri Luoghi Interessanti
Canale Lamchan e Parco degli Uccelli Acquatici
Si trova vicino all’Autostrada Trang-Phatthalung in corrispondenza
del 17˚ chilometro. Questa zona umida costituisce un ambiente
protetto per alzavole, anatre ed altri uccelli acquatici originari del
luogo o migratori.

Monumento del Phraya Rasdanupradit Mahissara Phakdi
Si trova ad un chilometro dalla città, sulla strada per Phatthalung.
E’ un monumento alla memoria di un importante sovrano di Trang
che per primo introdusse l’idea di coltivare qui gli alberi della gomma.
Nelle vicinanze si trova Kraphang Surin, un’ampia laguna
i cui dintorni sono il luogo ideale per rilassarsi.

Mueang Trang
Anche se non offre monumenti interessanti da vedere, la città di Trang
ha molto carattere, essendo ancora molto legata alle tradizioni e
soprattutto inalterata nella sua atmosfera tranquilla. I monumenti della
città come tali non sono molti, all’infuori di una manciata di templi
Buddhisti e Cinesi, e tuttavia il fascino di Trang deriva dalla sua
identità decisa. Dal punto di vista gastronomico, la città è famosa per
il suo croccante maiale arrosto, mu yang, e per il suo caffè forte alla
maniera del Sud, ko-pi.

Attività Sportive
Immersioni e Snorkelling
Si possono organizzare escursioni attraverso le agenzie di viaggio
locali. Per trovare i migliori punti dove immergersi, il mare è molto
più limpido intorno alle isole minori.

Tramonto sulla Spiaggia di Pak Meng
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Tauromachia
E’ uno sport molto popolare tra il pubblico locale e prevede la lotta tra
tori. Non vengono uccisi né gli uomini né gli animali.

Principali Avvenimenti
Festival Gastronomico
Trang celebra le sue tradizioni culinarie con una sagra di dolci in
agosto ed una festa dedicata al maiale arrosto in settembre, con il
contorno di sfilate, fiere e spettacoli.

Festival Vegetariano
Si svolge di solito nel mese di ottobre ed è una festa di origine cinese.
I festeggiamenti durano nove giorni e sono caratterizzati da cerimonie
presso i templi cinesi del posto e da sfilate durante le quali i fedeli si
sottopongono ad incredibili atti di auto mortificazione.

Come Arrivare
In Aereo
Nok Air (Centro Prenotazioni1318) opera voli giornalieri da Bangkok
a Trang.

In Pullman
I pullman partono tutti i giorni per Trang dalla Stazione Autolinee Sud
di Bangkok. Per ulteriori informazioni si prega di contattare il
Tel: 0 2422 4444,0 2422 4400.

In Auto
Bangkok si trova a 827 chilometri di distanza da Trang.

In Treno
Ci sono due collegamenti ferroviari notturni da Bangkok a Trang. Per
ulteriori informazioni si prega di contattare le Ferrovie dello Stato
Thailandesi Tel: 0 2220 4444

Alloggi
I migliori alberghi si trovano nella città di Trang, mentre sistemazioni
in bungalow sono disponibili su alcune delle isole. Informazioni più
dettagliate si possono richiedere presso gli uffici di Trang dell,Ente
Nazionale per il Turismo Thailandese. Tel: 0 7521 5867-8
Sito internet: www.tourismthailand.org

Acquisti
Tra i souvenir di Trang ricordiamo lo yan liphao, le borsette ed i
portafogli fatti con piante rampicanti della foresta finemente tagliate,
ed i nang talung, tradizionali marionette del teatro delle ombre.
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Grotta Morakot
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Nakhon Si
Thammarat
Oggi, la città è un centro culturale, soprattutto
per le marionette del teatro delle ombre, le
danze thailandesi del Sud, e gli oggetti
artigianali alla moda in niello che è una lega di
argento mescolato con un metallo nero.

Festa del 10˚ Mese Lunare
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La provincia di Nakhon Si Thammarat, che si trova a circa 780
chilometri da Bangkok sulla costa orientale del Sud della penisola, è il
cuore storico e la seconda città più grande della regione. Conosciuta in
origine come Ligor, Nakhon Si Thammarat risale al secondo secolo
dopo Cristo e diventò importante come base per i primi scambi
commerciali tra la Cina ed il Sud dell’India.

Tra l’8˚ ed il 13˚ secolo, questa regione faceva parte del potente
impero Srivijaya. Dopo l’ascesa dei Thailandesi, Nakhon Si
Thammarat servì come centro religioso e culturale quando il
Buddhismo Therevada si diffuse dallo Sri Lanka a Sukhothai alla fine
del XIII secolo. Oggi, la città è un centro culturale, soprattutto per le
marionette del teatro delle ombre, le danze thailandesi del Sud, e gli
oggetti artigianali alla moda in niello che è una lega di argento
mescolato con un metallo nero. La maggior parte della città ha una
superficie montuosa e ricoperta di boschi, sebbene vi siano diverse
incantevoli spiagge lungo la costa orientale.

Clima
La costa orientale del Sud della penisola è interessata dalla stagione
delle piogge da novembre a febbraio.

Monumenti in Città
Tempio Phra Mahathat
Il Tempio Phra Mahathat, che è il più grande del Sud e si crede risalga
a più di 1.000 anni fa, occupa un vasto complesso. Il complesso è
dominato da una pagoda alta 77 metri, sormontata da una spirale d’oro
massiccio. Diverse sale custodiscono statue di Buddha ed altri oggetti
sacri, considerati di interesse architettonico.

Tempio Phra Mahathat
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Realizzazione dei Nang Talung (marionette del teatro delle ombre)
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Museo Nazionale di Nakhon Si Thammarat
Questo museo, che offre una buona introduzione all’arte ed alla
cultura del Sud, ospita una preziosa collezione di oggetti dal valore
inestimabile, insieme ad esempi delle principali arti della regione, tra
cui le yan liphao, borsette fatte di foglie intrecciate che erano
tradizionalmente doni reali, ed oggetti in niello.

Mura della Città Antica
Le antiche mura di difesa della città furono ricostruite a più riprese,
l’ultima volta nel 17˚ secolo. Oggi se ne è conservata una parte per
una lunghezza complessiva di 2.230 metri per rendere l’idea del potere
originario di Nakhon Si Thammarat e della sua importanza.

Chedi Yak
E’ la seconda pagoda più alta della città e si pensa sia stata costruita
nel 1003.

Altri Luoghi Interessanti
Spiaggia di Hin Ngam
E’ una bella spiaggia rocciosa che si trova 66 chilometri a Nord di
Nakhon Si Thammarat e dispone di comodi alloggi.

Spiaggia di Khanom
La Spiaggia di Khanom, che si trova a 100 chilometri a Nord del
capoluogo di provincia, comprende tre spiagge sabbiose, Nai Praet,
Hai Phlao e Pak Nam. Sistemazioni in bungalow sono disponibili.

Parco Nazionale di Khao Luang
Il parco, che occupa una superficie di 570 chilometri quadrati è
famoso per la presenza di molte cascate, di cui la più grande, Namtok
Karom, è alta circa 1.300 metri e precipita facendo 19 salti.

Sito Archeologico Khao Kha
Si trova nel Distretto di Sichon ed è il sito di un’antica città che risale
a circa 1.500 anni fa. Tra i frammenti di rovine sparsi qua e là per tutta
l’area sono inclusi i resti di un tempio di laterite in cima alla collina.

Laem Ta Lum Phuk
Questo panoramico promontorio, a circa 40 chilometri dal capoluogo
di provincia, è un lungo promontorio sabbioso che si protende verso il
Golfo della Thailandia. Sulla riva occidentale sorge un villaggio di
pescatori mentre ad Est si estende una spiaggia circondata da pini.

Ho Phra Buddha Sihing
Il Tempio con la sacra immagine di Phra Buddha Sihing venerata da
tutti i Buddhisti si trova vicino al Municipio. Si pensa che la statua sia
stata costruita durante il Periodo di Sukhothai.
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Ban Nang Talung Suchart Subsin
Suchart Subsin è diventato famoso come burattinaio ed artigiano delle
marionette del teatro delle ombre, ed ha vinto molti premi nazionali
per le sue eccellenti capacità. Apre al pubblico la sua casa al 110/118
di Soi Si Thammasok Road, per la gente interessata al teatro delle
marionette con la speranza di poter rivedere il Nang Talung o una
commedia del teatro delle ombre. Diverse marionette provenienti da
Egitto, Turchia, Grecia, Indonesia, Malesia e Thailandia sono in
mostra insieme ad utensili agricoli.

Principali Avvenimenti
Hae -Pha Khuen That
Questa festa che si svolge nel mese di febbraio rende omaggio alle
reliquie di Buddha conservate sul posto. Ci sono diverse cerimonie
religiose, tra cui una tradizionale processione di devozione durante la
quale il tessuto detto Phra Bot, su cui sono dipinte scene della vita di
Buddha, viene adagiato sopra le reliquie.

Festa del 10˚ Mese Lunare
Questa ricorrenza che si celebra tra settembre ed ottobre si svolge
durante le 15 notti della X luna calante e rende omaggio alle anime
degli antenati.

Come Arrivare
In Aereo
Nok Air (Centro Prenotazioni 1318) e Thai Air Asia (Tel. 0 2515 9999)
operano voli giornalieri tra Bangkok e Nakhon Si Thammarat.

In Pullman
I pullman partono tutti i giorni dalla Stazione Autolinee Sud di
Bangkok per Nakhon Si Thammarat. Per ulteriori informazioni si
prega di contattare il Tel: 0 2422 4444, 0 2422 4400.

Festa Hae Pha Khuen That
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Festa del 10˚ Mese Lunare

In Auto
La strada che collega Bangkok con Nakhon Si Thammarat è lunga
poco meno di 800 chilometri.

In Treno
La maggior parte dei treni che da Bangkok vanno verso Sud si
fermano a Thung Song, a circa 40 chilometri ad Ovest di Nakhon Si
Thammarat, mentre due treni giornalieri percorrono la diramazione da
Thung Song verso la città. Per ulteriori informazioni si consiglia di
contattare le Ferrovie dello Stato Thailandesi al Tel: 0 2220 4444.

Alloggi
Una lista completa degli alberghi può essere richiesta presso la sede
dell’Ente Nazionale per il Turismo Thailandese di Nakhon Si
Thammarat, sulla Sanam Na Mueang, Ratchadamnoen Road.
Tel. 0 7534 6515-6 oppure www.tourismthsilsnd.org

Acquisti
Tra i prodotti tipici del posto ricordiamo gli oggetti in niello e le
marionette del teatro delle ombre.
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Phatthalung
Phatthalung offre un’immagine tradizionale del
profondo Sud thailandese, e coniuga gli
elementi d’interesse naturalistico con quelli
culturali.

Khao Ok Thalu



51

Parco degli Uccelli Acquatici Tha-Le Noi

Phatthalung che si trova appena a Sud di Nakhon Si
Thammarat, offre un’immagine tradizionale del profondo Sud
thailandese e coniuga gli elementi d’interesse naturalistico con
quelli culturali.

Dalle montagne, foreste ed altipiani Occidentali, il versante
orientale di Phattalung declina verso le rive superiori del Lago
Songkhla, mentre dal punto di vista culturale la provincia si
caratterizza per essere la patria d’origine di due famose forme di
spettacolo del Sud, come il teatro thailandese delle ombre e
l’affascinante danza Manora.

Clima
La parte orientale della penisola meridionale è interessata dalla
stagione delle piogge da novembre a febbraio.

Altri Luoghi Interessanti
Tham Khuha Sawan
Questa grotta che custodisce alcune statue di Buddha si trova
appena fuori dalla città di Phatthalung.

Khao Ok Thalu
Dalla sommità di questa depressione alta 250 metri si può
ammirare un panorama suggestivo che è diventato simbolo di
Phatthalung.

Namtok Khao Khram
Queste cascate, che precipitano da alte rocce a strapiombo, si
trovano a circa 30 chilometri dalla città di Phatthalung.
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Parco degli Uccelli Acquatici Tha-Le Noi
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Parco degli Uccelli Acquatici Tha-Le Noi

Una parte del Lago Songkhla interdetta alla caccia ospita più di

100 specie diverse di uccelli acquatici. Si trova nella zona di

Tambon Tha-Le Noi, a 15 chilometri dal Distretti di Khuan

Khanun ovvero a 32 chilometri a Nord di Phatthalung. I turisti

possono prendere una barca per osservare gli uccelli acquatici

che sono numerosissimi tra dicembre ed aprile. Al mattino nel

lago si possono ammirare moltissimi boccioli rosa di fiori di

loto. Famosi oggetti artigianali, fatti con giunchi intrecciati sono

in vendita nel villaggio.

Parco Nazionale Khao Pu-Khao Ya

Il parco che occupa parte dei territori di Nakhon Si Thammarat

e di Trang, ed anche di Phatthalung, è ricco di grotte e cascate,

così come di punti panoramici e di sentieri per passeggiate.

Tempio Wang

Questo importante tempio di Phattalung, costruito durante il

regno di Re Rama III, è famoso per gli splendidi affreschi che

raffigurano la storia della vita di Buddha. Il tempio comprende

alcuni edifici e più di 100 statue di Buddha allineate intorno alla

cappella. Si trova a 6 chilometri di distanza dalla città lungo la

Strada 4047.

Come Arrivare
In Pullman

I pullman per Phattalung partono tutti i giorni dalla Stazione

Autolinee Sud di Bangkok.

Tel. 0 2422 4444, 0 2422 4400

In Auto

Phatthalung si trova ad 840 chilometri a Sud di Bangkok.

In Treno

Phatthalung si trova sulla linea ferroviaria principale del Sud

che parte da Bangkok. Per ulteriori informazioni si prega di

contattare le Ferrovie dello Stato Thailandesi.

Tel. 2220 4444

Sito internet:www.railway.co.th

Alloggi
Una lista completa degli alberghi si può ottenere presso la Sede

di Hat Yai dell’Ente Nazionale per il Turismo

Thailandese. Tel. 0 7424 3747,0 7423 8518 e Sito internet:

www.tourismthailand.org

Spiaggia di Pansea

Phuket

Benedetta dalla natura e dall’accogliente
ospitalità dei suoi abitanti ed agevolata
da eccezionali strutture ricettive, Phuket è
oggi una delle località turistiche tropicali
più famose del mondo.

8

Ao Maya, Ko Phi Phi Le

52-12-081_PANOR 6,7,8,53 new16-2Page 1   2/16/10   8:20:14 AM52-12-081_PANOR 6,7,8,53 new16-2Page 1   2/16/10   8:20:14 AM



54        3        4       5

TOURISM AUTHORITY  OF  THAILAND  
HEAD OFFICE
Tourism Authority of Thailand
1600 New Phetchaburi Road, Makkasan, Ratchathewi, 
Bangkok 10400 THAILAND
Tel : 66 2250 5500 (120 automatic lines)
Fax: 66 2250 5511
Website: www.tourismthailand.org 
E-mail Address: center@tat.or.th

OVERSEAS OFFICES
ASIA & PACIFIC
KUALA LUMPUR
Tourism Authority of Thailand
Suite 22.01, Level 22nd  Fl., Menara Citibank,
165, Jalan Ampang, 50450 Kuala Lumpur, MALAYSIA
Tel : (60 3) 216 23480
Fax: (60 3) 216 23486
E-mail Address: sawatdi@po.jaring.my, tatkul@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Malaysia and Brunei Darussalam

SINGAPORE
Tourism Authority of Thailand
c/o Royal Thai Embassy 
370 Orchard Rd., SINGAPORE 238870
Tel : (656) 235 7901
Fax: (656) 733 5653
E-mail Address: tatsin@singnet.com.sg, tatsin@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Singapore, Indonesia and The 
Philippines

HO CHI MINH
Tourism Authority of Thailand
5th floor,The Empire Tower, 26 - 28 Ham Nghi 
Boulevard, District 1,                                       
Ho Chi Minh City, VIETNAM
Tel : (8486) 291 3885, (8486) 291 3886 
Fax: (8486) 291 3887
E-mail Address: tathcm@tat.or.th
Areas of Responsibility: Vietnam, Laos PDR, Myanmar 
and Cambodia

HONG KONG
Tourism Authority of Thailand
Room 1901 Jardine House, 1 Connaught Place, Central, 
HONG KONG
Tel : (852) 2868 0732, 2868 0854
Fax: (852) 2868 4585, 2868 0428
E-mail Address: tathkg@pacific.net.hk, tathkg@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Hong Kong and Macau

BEIJING
Tourism Authority of Thailand
Room 902, Office Tower E1, Oriental Plaza, No.1 East 
Chang An Avenue, 

Dong Cheng District, Beijing 100738 CHINA
Tel : (86 10) 8518 3526-29 
Fax: (86 10) 8518 3530
E-mail Address: tatbjs@tat.or.th, tatbjs@sohu.com
Area of Responsibility: People’s Republic of China (except 
Hong Kong SAR, Macau SAR and Taiwan) and Mongolia

SHANGHAI
Tourism Authority of Thailand
LCH  Building, 3004-3005 Floor 30, 
Chong Hing Finance Center, No. 228
Nan Jing Road., West Huang Pu District, 
Shanghai Municipality, CHINA
E-mail Address : tatshi@tat.or.th

TAIPEI
Thailand Tourism Division
13th  Fl., Boss Tower, No 111 Sung Chiang Rd.
(Near Nanking East Road Junction) Taipei 104 TAIWAN
Tel : (886 2) 2502 1600
Fax: (886 2) 2502 1603
E-mail Address: tattpe@ms3.hinet.net, tattpe@tat.or.th 
Area of Responsibility: Taiwan

TOKYO
Tourism Authority of Thailand
Yurakucho Denki Building, South Tower
2nd  Fl., Room 259, 1-7-1 Yurakucho Chiyoda-ku, Tokyo 
100-0006, JAPAN
Tel : (81 3) 3218 0337, 3218 0355
Fax: (81 3) 3218 0655
E-mail Address: tattky@tattky.com, tattky@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Northern Area of Honshu Island: 
Tohoku, Kanto and Hokkaido Island

OSAKA
Tourism Authority of Thailand
Technoble Yotsubashi Bldg., 3rd Fl., 1-6-8 Kitahorie, 
Nishi-ku, Osaka 550-0014 JAPAN
Tel : (81 6) 6543 6654, 6543 6655
Fax: (81 6) 6543 6660
E-mail Address: info@tatosa.com, tatosa@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Southern Area of Honshu Island: 
Kinki, Chugoku and Chubu

FUKUOKA
Tourism Authority of Thailand
EL Gala Bldg. 6th  Fl., 1-4-2, Tenjin, Chuo-ku, Fukuoka 
810-0001 JAPAN
Tel : (81 92) 725 8808
Fax: (81 92) 735 4434
E-mail Address: tatfuk@tatfuk.com, tatfuk@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Kyushu Island, Shikoku Island 
and Okinawa
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SEOUL
Tourism Authority of Thailand
Coryo Daeyungak Center Building
#1205, 12th Floor, Coryo Daeyungak Tower, 
25-5, 1-Ka, Chungmu-Ro, 
Chung-Ku, Seoul 100-706, KOREA
Tel : (82 2) 779 5416-8, 771 5161-4
Fax: (82 2) 779 5419
Website : www.visitthailand.or.kr
E-mail Address: info@tatsel.or.kr, tatsel@tat.or.th 
Area of Responsibility: Republic of Korea

NEW DELHI 
Tourism Authority of Thailand
D-2, West End, New Delhi 110021 INDIA
Tel : (91 11) 4166 3567-69
Fax: (91 11) 4166 3570
E-mail Address: tatdel@yahoo.com, tatdel@tat.or.th
Areas of Responsibility: India, Bangladesh, Sri Lanka, 
Pakistan and Nepal

SYDNEY 
Tourism Authority of Thailand
Suite 2002, Level 20   
56 Pitt Street, 
Sydney, NSW 2000 AUSTRALIA
Tel : (61 2) 9247 7549
Fax: (61 2) 9251 2465
Website : www.thailand.net.au
E-mail Address: info@thailand.net.au, tatsyd@tat.or.th  
Areas of Responsibility: Australia, New Zealand and 
South Pacific

EUROPE
LONDON 
Tourism Authority of Thailand
1st  Floor, 17-19 Cockspur Street, Trafalgar Sguare, 
London SW 1 Y 5BL, UNITED KINGDOM 
Tel : (44 207) 925 2511 
Fax: (44 207) 925 2512
E-mail Address: info@tourismthailand.co.uk, tatuk@
tat.or.th
Areas of Responsibility: United Kingdom and Ireland 

FRANKFURT 
Thailandisches Fremdenverkehrsamt
Bethmann Str.58, D-60311 Frankfurt/M., GERMANY
Tel : (49 69) 138 139 0 
Fax: (49 69) 138 139 50
E-mail Address: info@thailandtourismus.de, tatfra@
tat.or.th
Areas of Responsibility: Germany, Austria, Slovenia, 
Croatia, Switzerland, Liechtenstein, Romania, Yugoslavia, 
Bulgaria, Moldova, Macedonia, Albania, Czech Republic, 
Slovakia, Poland, Hungary and Bosnia-Herzegovina

PARIS 
Office National du Tourisme de Thailande
90, Avenue des Champs-Elysees, 75008 Paris, FRANCE
Tel : (33 1) 5353 4700
Fax: (33 1) 4563 7888
E-mail Address: tatpar@wanadoo.fr, tatpar@tat.or.th 
Areas of Responsibility: France, Belgium, Luxembourg 
and The Netherlands

ROME 
Ente Nazionale per il Turismo Thailandese
Via Barberini 68, 4th  Fl., 00187 Roma, ITALY
Tel : (39 06) 420 14422, 420 14426
Fax: (39 06) 487 3500
E-mail Address: tat.rome@iol.it, tatrome@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Italy, Spain, Greece, Portugal, 
Israel, Egypt, Turkey and Cyprus

STOCKHOLM
Tourism Authority of Thailand
Drottninggatan 33 GF, 111 51 Stockholm, SWEDEN
Tel : (46 8) 700 56 90
Fax: (46 8) 700 56 99 
E-mail Address: info@tourismthailand.se, tatsth@tat.or.th
Areas of Responsibility: Sweden, Norway, Denmark, 
Finland, Iceland, Estonia, Latvia and Lithuania

 
 

MOSCOW
Tourism Authority of Thailand
Bolshoy Spasoglineschevsky Pereulok,
9/1, Building 16, Office IV 101000 
Moscow, RUSSIA
Tel : 7 (495) 623 0853, 623 1125, 623 1819
Fax: 7 (495) 623 2773
Website : www.tourismthailand.ru
E-mail Address : tatmoscow@tat.or.th, info@
tourismthailand.ru
Areas of Responsibility: Russia, Belarus, Ukraine, 
Georgia, Armenia, Azerbaijan, Kazakhstan, Uzbekistan, 
Turkmenistan, Tajikistan and Kyrgyzstan

DUBAI
Tourism Authority of Thailand
Dubai&Middle East Office, Dusit Thani Dubai
133 Sheikh Zayed Road, Apartment 1804, P.O. Box 450019
Dubai, U.A.E.
Tel : (971) 4 325 0184-5
Fax: (971) 4 325 0187
E-mail Address: tatdubai@tat.or.th
Areas of Responsibility: U.A.E., Bahrain, Iran, Jordan, 
Kuwait, Lebanon, Oman, Qatar, Syria and Middle East, 
Saudi Arabia and Yamen

THE AMERICAS
LOS ANGELES 
Tourism Authority of Thailand 
611 North Larchmont Boulevard, 1st  Fl., Los Angeles, 
CA 90004, USA
Tel : (1 323) 461 9814
Fax: (1 323) 461 9834
E-mail Address: tatla@ix.netcom.com, tatla@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Alaska, Arizona, California, 
Colorado, Hawaii, Idaho, Kansas, Montana, Nebraska, 
Nevada, New Mexico, North Dakota, Oklahoma, Oregon, 
South Dakota, Texas, Utah, Washington, Wyoming, 
Guam Island and all Central and South American 
countries

NEW YORK
Tourism Authority of Thailand
61 Broadway, Suite 2810 New York, NY 10006, USA
Tel : (1 212) 432 0433 
Fax: (1 212) 269 2588
E-mail Address: info@tatny.com, tatny@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Alabama, Arkansas, Connecticut, 
Delaware, Florida, Georgia, Illinois, Indiana, Iowa, 
Kentucky, Louisiana, Maine, Maryland, Massachusetts, 
Michigan, Minnesota, Mississippi, Missouri, New York, 
New Hampshire, New Jersey, North Carolina, Ohio, 
Pennsylvania, Rhode Island, South Carolina, Tennessee, 
Vermont, Virginia, Washington D.C., West Virginia, 
Wisconsin, Puerto Rico, the Bahamas and Canada 

LOCAL OFFICES
North
Tourism Authority of Thailand, Chiang Mai Office 
(TAT Chiang Mai)
105/1 Chiang Mai-Lamphun Rd., Amphoe Mueang, 
Chiang Mai 50000 
Tel : 66 5324 8604, 66 5324 8607, 66 5324 1466 
Fax: 66 5324 8605 
Website : www.tourismthailand.org/Chiang Mai
E-mail Address: tatchmai@tat.or.th  
Areas of Responsibility: Chiang Mai, Lamphun and 
Lampang 

Tourism Authority of Thailand, Mae Hong Son Office 
(TAT Mae Hong Son)
4 Ratchathamphitak Road. Tambon Chongkham
Amphoe Mueang, Mae Hong Son 58000 
Tel : 66 5361 2982-3 
Fax: 66 5361 2984
Website : www.tourismthailand.org/Mae Hong Son  
E-mail Address: tatmhs@tat.or.th  
Area of Responsibility: Mae Hong Son

Tourism Authority of Thailand, Chiang Rai Office 
(TAT Chiang Rai)
448/16 Singhakhlai Rd., Amphoe Mueang, 
Chiang Rai 57000 
Tel : 66 5371 7433, 66 5374 4674-5 
Fax: 66 5371 7434 
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Website : www.tourismthailand.org/Chiang Rai
E-mail Address: tatchrai@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Chiang Rai and Phayao

Tourism Authority of Thailand, Phrae Office 
(TAT Phrae)
34/130-131 Mueang Hit Rd., Tambon Nai Wiang, 
Amphoe Mueang, Phrae 54000  
Tel : 66 5452 1118-9, 66 5452 1127
Fax: 66 5452 1119
Website : www.tourismthailand.org/Phrae 
E-mail Address: tatphrae@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Phrae, Nan and Uttaradit

Tourism Authority of Thailand, Phitsanulok Office 
(TAT Phitsanulok)
209/7-8 Surasi Trade Center, Boromtrailokanat Rd., 
Amphoe Mueang, Phitsanulok 65000
Tel : 66 5525 2742-3, 66 5525 9907
Fax: 66 5523 1063
Website : www.tourismthailand.org/Phitsanulok
E-mail Address: tatphlok@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Phitsanulok and Phetchabun

Tourism Authority of Thailand, Tak Office (TAT Tak)
193 Taksin Rd., Tambon Nong Luang, Amphoe Mueang, 
Tak 63000
Tel : 66 5551 4341-3
Fax: 66 5551 4344
Website : www.tourismthailand.org/Tak
E-mail Address: tattak@tat.or.th 
Area of Responsibility: Tak

Tourism Authority of Thailand, Uthai Thani Office 
(TAT Uthai Thani)
Si Uthai Rd., Amphoe Mueang, Uthai Thani 61000
Tel : 66 5651 4982
Fax: 66 5651 2916
Website : www.tourismthailand.org/Uthai Thani
E-mail Address: tatuthai@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Uthai Thani, Nakhon Sawan 
and Phichit

Tourism Authority of Thailand, Sukhothai Office 
(TAT Sukhothai)
130 Charodwithitong Rd., Tambon Thani  
Amphoe Mueang, Sukhothai 64000  
Tel : 66 5561 6228-30
Fax: 66 5561 6366
Website : www.tourismthailand.org/Sukhothai
E-mail Address: tatsukho@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Sukhothai and Kamphaeng Phet

Central Region
Tourism Authority of Thailand, Bangkok Office 
(TAT Bangkok)
1600 New Phetchaburi Rd., Makkasan, Ratchathewi, 
Bangkok 10400
Tel : 66 2250 5615, 66 2250 5500 ext. 2991-5
Fax: 66 2250 5616
Website : www.tourismthailand.org
E-mail Address: tatbangkok@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Bangkok, Pathum Thani, 
Nonthaburi, Samut Prakan and Chachoengsao 

Tourism Authority of Thailand, Samut Songkhram 
Office (TAT Samut Songkhram)
2nd Fl., Amphawa Municipality Office, 
Samut Songkhram 75110
Tel : 66 3475 2847-8
Fax: 66 3475 2846
Website : www.tourismthailand.org/Samut Songkhram
E-mail Address: tatsmsk@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Samut Songkhram, Nakhon 
Pathom and Samut Sakhon

Tourism Authority of Thailand, Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Office (TAT Phra Nakhon Si Ayutthaya)
108/22 Mu 4 Srisanphet Rd., Tambon Pratu Chai, 
Amphoe Phra Nakhon Si Ayutthaya, Phra Nakhon Si 
Ayutthaya 13000
Tel : 66 3524 6076-7
Fax: 66 3524 6078
Website : www.tourismthailand.org/Phra Nakhon Si 
Ayutthaya
E-mail Address: tatyutya@tat.or.th 
Area of Responsibility: Phra Nakhon Si Ayutthaya

Tourism Authority of Thailand, Suphan Buri Office 
(TAT Suphan Buri)
3rd Fl., Suphan Buri City Hall, Suphan Buri - Chai Nat 
Rd., Amphoe Mueang,  Suphan Buri 72000
Tel : 66 3553 6030 
Fax: 66 3553 6030
Website : www.tourismthailand.org/Suphan Buri
E-mail Address: tatsuphan@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Suphan Buri, Ang Thong and 
Chai Nat

Tourism Authority of Thailand, Lop Buri Office 
(TAT Lop Buri)
Rop Wat Phrathat Rd., Amphoe Mueang, Lop Buri 15000 
Tel : 66 3642 2768-9 
Fax: 66 3642 4089
Website : www.tourismthailand.org/Lop Buri 
E-mail Address: tatlobri@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Lop Buri, Sing Buri and 
Saraburi 

Tourism Authority of Thailand, Prachuap Khiri Khan 
Office (TAT Prachuap Khiri Khan)
39/4 Phetkasem Rd., Tambon Hua Hin, Amphoe Hua 
Hin, Prachuap Khiri Khan 77110
Tel : 66 3251 3885, 66 3251 3871, 66 3251 3854
Fax: 66 3251 3898
Website : www.tourismthailand.org/Prachuap Khiri Khan
E-mail Address: tatprachuap@tat.or.th 
Area of Responsibility: Prachuap Khiri Khan

Tourism Authority of Thailand, Kanchanaburi Office 
(TAT Kanchanaburi)
Saengchuto Rd., Tambon Ban Nuea, Amphoe Mueang, 
Kanchanaburi 71000
Tel : 66 3451 1200, 66 3451 2500
Fax: 66 3451 1200
Website : www.tourismthailand.org/Kanchanaburi 
E-mail Address: tatkan@tat.or.th 
Area of Responsibility: Kanchanaburi

Tourism Authority of Thailand, Phetchaburi Office 
(TAT Phetchaburi)
500/51 Phetchakasem Rd., Cha-am, Phetchaburi 76120
Tel : 66 3247 1005-6
Fax: 66 3247 1502
Website : www.tourismthailand.org/Phetchaburi
E-mail Address: tatphet@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Phetchaburi (Cha-am) 
Ratchaburi

Eastern Region
Tourism Authority of Thailand, Chon Buri Office 
(TAT Pattaya)
609 Mu 10 Tamnak Rd., Bang Lamung, Chon Buri 
20260 
Tel : 66 3842 8750, 66 3842 7667 
Fax: 66 3842 9113
Website : www.tourismthailand.org/Chon Buri 
E-mail Address: tatchon@tat.or.th 
Area of Responsibility: Chon Buri (Pattaya) 

Tourism Authority of Thailand, Rayong Office 
(TAT Rayong)
153/4 Sukhumvit Rd., Amphoe Mueang, Rayong 21000
Tel : 66 3865 5420-1, 66 3866 4585
Fax: 66 3865 5422
Website : www.tourismthailand.org/Rayong
E-mail Address: tatryong@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Rayong and Chanthaburi

Tourism Authority of Thailand, Trat Office 
(TAT Trat)
100 Mu 1 Trat-Laem Ngop Rd., Tambon Laem Ngop, 
Amphoe Laem Ngop, Trat 23120
Tel : 66 3959 7259-60 
Fax: 66 3959 7255
Website :  www.tourismthailand.org/Trat
E-mail Address: tattrat@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Trat and Its Islands

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Nayok Office 
(TAT Nakhon Nayok)
182/88 Mu 1 Suwannason Rd., Amphoe Mueang, 
Nakhon Nayok 26000
Tel : 66 3731 2282, 66 3731 2284
Fax: 66 3731 2286
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Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Nayok
E-mail Address: tatnayok@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Nakhon Nayok, Prachin Buri 
and Sa Kaeo

Northeast
Tourism Authority of Thailand, Nakhon Ratchasima 
Office (TAT Nakhon Ratchasima)
2102-2104 Mittraphap Rd., Amphoe Mueang, Nakhon 
Ratchasima 30000
Tel : 66 4421 3666, 66 4421 3030 
Fax: 66 4421 3667
Website :  www.torismthailand.org/Nakhon Ratchasima
E-mail Address: tatsima@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Nakhon Ratchasima and 
Chaiyaphum 

Tourism Authority of Thailand, Ubon Ratchathani 
Office (TAT Ubon Ratchathani)
264/1 Khuean  Thani Rd., Amphoe Mueang, Ubon 
Ratchathani 34000
Tel : 66 4524 3770, 66 4525 0714
Fax: 66 4524 3771
Website : www.tourismthailand.org/Ubon Ratchathani
E-mail Address: tatubon@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Ubon Ratchathani, Amnat 
Charoen and Yasothon

Tourism Authority of Thailand, Khon Kaen Office 
(TAT Khon Kaen)
15/5 Pracha Samoson Rd., Amphoe Mueang, Khon 
Kaen 40000 
Tel : 66 4324 4498-9
Fax: 66 4324 4497
Website :  www.tourismthailand.org/Khon Kaen
E-mail Address: tatkhkn@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Khon Kaen, Roi Et, Kalasin and 
Maha Sarakham 

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Phanom 
Office (TAT Nakhon Phanom)
184/1 Sunthon Wichit Rd., Amphoe Mueang, Nakhon 
Phanom 48000
Tel : 66 4251 3490-1
Fax: 66 4251 3492
Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Phanom
E-mail Address: tatphnom@tat.or.th
Areas of Responsibility: Nakhon Phanom, Sakon Nakhon 
and Mukdahan 

Tourism Authority of Thailand, Udon Thani Office 
(TAT Udon Thani)
16/5 Mukmontri Rd., Amphoe Mueang, Udon Thani 
41000
Tel : 66 4232 5406-7
Fax: 66 4232 5408
Website : www.tourismthailand.org/Udon Thani
E-mail Address: tatudon@tat.or.th
Areas of Responsibility: Udon Thani and Nong Khai

Tourism Authority of Thailand, Loei Office 
(TAT Loei)
Mueang Loei District Office(Old Building), Charoen Rat 
Rd., Tambon Kud Pong, Amphoe Mueang, Loei 42000
Tel : 66 4281 2812
Fax: 66 4281 1480
Website : www.tourismthailand.org/Loai
E-mail Address: tatloei@tat.or.th
Areas of Responsibility: Loei and Nong Bua Lam Phu

Tourism Authority of Thailand, Surin Office 
(TAT Surin)
355/3-6 Thesaban 1 Rd., Tambon Nai Mueang, Amphoe 
Mueang, Surin 32000
Tel : 66 4451 4447-8 , 66 4451 8529
Fax: 66 4451 8530
Website : www.tourismthailand.org/Surin
Areas of Responsibility: Surin, Buri Ram and Si Sa Ket

South
Tourism Authority of Thailand, Songkhla Office 
(TAT Hat Yai)
1/1 Soi 2 Niphat Uthit 3 Rd., Amphoe Hat Yai, Songkhla 
90110 
Tel : 66 7424 3747, 66 7423 8518, 66 7423 1055
Fax: 66 7424 5986 

Website : www.tourismthailand.org/Songkhla
E-mail Address: tatsgkhl@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Songkhla (Hat Yai) and 
Phatthalung

Tourism Authority of Thailand,  Nakhon Si 
Thammarat Office (TAT Nakhon Si Thammarat)
Sanam Namueang, Ratchadamnoen Rd., Amphoe 
Mueang, Nakhon Si Thammarat 80000
Tel : 66 7534 6515-6
Fax: 66 7534 6517
Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Si 
Thammarat
E-mail Address: tatnksri@tat.or.th
Area of Responsibility: Nakhon Si Thammarat

Tourism Authority of Thailand, Narathiwat Office 
(TAT Narathiwat)
102/3 Mu 2 Narathiwat-Takbai Rd., Tambon Kaluwo 
Nuea, Amphoe Mueang, Narathiwat 96000 
Tel : 66 7352 2411
Fax: 66 7352 2412 
Website : www.tourismthailand.org/Narathiwat
E-mail Address: tatnara@tat.or.th 
Areas of Responsibility: Narathiwat, Yala and Pattani 

Tourism Authority of Thailand, Phuket Office 
(TAT Phuket)
191 Thalang Rd., Talat Yai, Amphoe Mueang, Phuket 
83000
Tel : 66 7621 2213, 66 7621 1036
Fax: 66 7621 3582
Website : www.tourismthailand.org/Phuket
E-mail Address: tatphket@tat.or.th
Area of Responsibility: Phuket

Tourism Authority of Thailand, Surat Thani Office 
(TAT Surat Thani)
5 Talat Mai Rd., Amphoe Mueang, Surat Thani 84000
Tel : 66 7728 8818-9
Fax: 66 7728 2828
Website : www.tourismthailand/Surat Thani
E-mail Address: tatsurat@tat.or.th
Area of Responsibility: Surat Thani 

Tourism Authority of Thailand, Trang Office 
(TAT Trang)
199/2  Wisetkun Rd., Tambon Tubthring, Amphoe 
Mueang, Trang 92000
Tel : 66 7521 5867-8
Fax: 66 7521 5868
Website : www.tourismthailand.org/Trang
E-mail Address: tattrang@tat.or.th
Areas of Responsibility: Trang and Satun

Tourism Authority of Thailand, Krabi Office (TAT Krabi)
Uttarakit Rd., Amphoe Mueang, Krabi 81000
Tel : 66 7562 2163
Fax: 66 7562 2164
Website : www.tourismthailand.org/Krabi
E-mail Address: tatkrabi@tat.or.th
Areas of Responsibility: Krabi and Phang-nga

Tourism Authority of Thailand, Chumphon Office 
(TAT Chumphon)
111/11-12 Thawisinkha Rd., Tambon Tha Taphao, 
Amphoe Mueang, Chumphon 86000
Tel : 66 7750 1831-2, 66 7750 2775-6
Fax: 66 7750 1832
Website : www.tourismthailand.org/Chumphon
Areas of Responsibility: Chumphon and Ranong
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Phuket
Phang-nga ë Krabi ë Trang
Nakhon Si Thammarat
Phatthalung
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