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Bangkok fu fondata nel 1782 per volonta del primo re

dell’ attuale dinastia Chakri. Oggi €l centro spirituale, culturale,
politico, commerciale e didattico della Thailandia. Occupa una
superficie di oltre 1,500 chilometri quadrati e la sua popolazione
edi circa10 milioni di abitanti, ovvero pit del 10% dell’intera
popolazione nazionale.

Negli ultimi decenni, la capitale della Thailandia, Bangkok,

si étrasformatain una citta moderna, eccitante e sofisticata
Offre al visitatori non solo i divertimenti metropolitani che si
aspetterebbero da altre grandi cittd, ma anche un tesoro ritrovato
di attrattive culturali. La Thailandia, nel cuore del sud est
Asiatico, non fu mai colonizzata e percio ha conservato la sua
culturaunicaed il suo patrimonio artistico intatto. Bangkok
offre al suoi visitatori I’ opportunita di conoscere |e affascinanti
usanze della delicata cultura thailandese immersi nel ritmo
frenetico di una metropoli grande e dinamica. Questa grande
citta é riuscita ad ottenere I’ incredibile successo di coniugare

il mondo antico con quello moderno.

Ai turisti Bangkok offre un’infinitadi attrattive. Lacitta

€ punteggiata da 400 luccicanti templi buddhisti di grande
bellezza e fascino, magnifici palazzi, le danze tradizionali,
numerosi centri commerciali e tradizionali stili di vita,
specialmente lungo gli intramontabili canali, da cui |’ appellativo
di “Veneziadell’Est”, ed il Fiume Chao Phraya

0 “Fiume dei Re’ che si insinua attraverso la citta. Vale la pena
di fare unagitalungo il fiume primadi addentrarsi nei diversi
canali per scoprire lavecchia Bangkok.

Templi ed edifici d'interesse culturale

Bangkok & molto orgogliosa del suo grande numero

di affascinanti templi sparsi per la capitale. | pit importanti
si trovano nella zona di Rattanakosin, nella parte occidentale
dellacitta

Centro Commerciale di Radjadamri Road ~ Statua Kinaree nel Tempio Phra Kaeo
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Il Grand Palace Stupa nel Tempio Phra Kaeo

Il Grand Palace ed il Tempio Phra Kaeo

(Tempio del Buddha Smeraldo)

Lo splendido complesso del Grand Palace racchiude molti
templi ed edifici decorati con diversi stili architettonici.
Dappertutto si possono ammirare lamine d’oro, tegole luccicanti
ed immagini di Buddha. 1l meraviglioso Tempio Phra Kaeo,

che si trova nel cuore dello stesso complesso, € un tesoro
dell’arte Thailandese e custodisce il Buddha Smeraldo, che & la
Statua di Buddha piu’ venerata della Thailandia. Ma vi sono
molte altre cose interessanti da vedere all’interno del complesso
del Grand Palace, come il Padiglione delle Decorazioni e delle
Monete Reali Thailandesi, che ospita una mostra permanente di
oggetti regali, decorazioni, medaglie e monete che risalgono
all’inizio dell’ X1 secolo.

Il complesso & aperto tutti i giorni dalle 8.30 alle 15.30,

tranne alcuni giorni speciali dedicati alle cerimonie reali che
illustreremo pit avanti nel testo. Il biglietto d’ingresso costa
200 baht che comprendono I’ingresso alla Vimanmek Mansion
ed al padiglione delle Monete. E necessario che i visitatori
indossino un abbigliamento consono.

Tel. 0 2623 5500 int. 3100

Sito internet: www.palaces.thai.net

Sala del Trono Ananda Samakhom

Questa splendida Sala del Trono, che si trova sul viale
Ratchadamnoen Nok, fu costruita durante il regno di Re Rama V
che utilizzo il marmo per costruire secondo lo stile
architettonico rinascimentale italiano. Il soffitto della sala

€ caratterizzato da mirabili affreschi che raffigurano importanti
cerimonie reali durante il regno di vari sovrani da Re Rama |
fino a Re Rama VI della Casa Reale Chakri.

Oggigiorno, la Sala del Trono Ananda Samakhom e utilizzata
principalmente per cerimonie reali e di stato. Recentemente,
la Sala ha accolto i leader dei numerosi Paesi che aderiscono
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all’Organizzazione Economica dei Paesi Asiatici del Pacifico
(APEC) riuniti nel 2003 ed ospitati dal Governo Reale
Thailandese. La sala ¢ aperta al pubblico solo il secondo sabato
di gennaio (in occasione della Giornata Nazionale dei Bambini).
Tuttavia, la parte esterna é aperta tutti i giorni dalle 9:30 alle
16:00.

Tempio Mahadhatu

Il Tempio Mahadhatu, che si trova di fronte al Tempio

Phra Kaeo sulla stessa strada nella parte occidentale di

Sanam Luang ed € conosciuto come Tempio della

Grande Reliquia, € la sede nazionale dell’ordine monastico

dei Manichei. Il tempio ospita I’Universita Buddhista
Mahachulalongkorn, una delle due pit importanti scuole
buddiste della Thailandia ed offre corsi di meditazione in lingua
inglese per i visitatori interessati. Il tempio e aperto tutti i giorni.
Per ulteriori informazioni sul Centro di Meditazione,

Tel. 0 2222 6011.

Palazzo di Vimanmek

Si tratta dell’edificio in teak dorato pit grande del mondo,
costruito nel 1901 dal Re Chulalongkorn il Grande (Rama V)
come residenza reale. Si trova dietro al Palazzo dell’ Assemblea
Nazionale. Il palazzo su tre piani ha 81 stanze, sale ed
anticamere. E’ stato rinnovato ed interamente restaurato per
volere di Sua Maesta la Regina Sirikit, per custodire tesori
inestimabili ed una collezione di suppellettili reali di fine

19° secolo ed inizio 20° secolo.

Nell’ala orientale del Palazzo di Vimanmek si trova la Sala del
Trono Abhisek Dusit, edificio di teak su un unico piano
costruito durante il Regno di Re Rama V. La sala é oggi il primo
museo nazionale dell’artigianato, dove Sua Maesta la Regina
raccoglie capolavori dell’artigianato, creato dai membri della
sua Fondazione di Sostenitori. In questo museo, i visitatori
troveranno alcuni oggetti fatti a mano come utensili in peltro,

11 Buddha Smeraldo I Buddha Sdraiato, Tempio Pho
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Palazzo di Vimanmek

seta thailandese con diversi disegni originali, manufatti

di giunco Liphao, fatti con piante della foresta finemente
tagliate, splendidi vassoi e borsette ornate con gioielli in
diverse fogge come ad esempio le ali metalliche verdi di uno
scarafaggio locale.

Vicino all’ingresso del Palazzo di Vimanmek si trova il Museo
delle Carrozze Reali dove si possono ammirare splendidi esempi
di antiche carrozze trainate da cavalli.

Il Palazzo di Vimanmek ¢ aperto tutti i giorni dalle 9.30

del mattino alle 15.30 del pomeriggio. Si possono acquistare

i biglietti fino alle 15.00. Vi sono spettacoli di danze tradizionali
thailandesi il mattino alle 10.30 ed il pomeriggio alle 14.30.
L’ingresso costa 100 bath. Per i visitatori in possesso di un
biglietto per il Grand Palace, I’ingresso ¢ gratuito. Il noleggio

di una macchina da golf costa 400 baht I’ora. E’ richiesto un
abbigliamento sobrio e discreto.

Tel. 0 2280 5928 Sito internet: www.vimanmek.com

Museo Nazionale dell’Elefante Reale

E’ il primo edificio sulla destra quando si entra nel complesso di
Vimanmek e contiene una riproduzione a grandezza naturale
dell’elefante bianco. Il mito e la leggenda dell’elefante bianco
ebbero origine nel Sudest Asiatico - la Terra dell’Elefante
Bianco. Nella storia di Buddha, I’elefante bianco € associato alla
fertilita ed alla conoscenza. Alla vigilia del giorno in cui
avrebbe dato alla luce Buddha, sua madre sogno che un elefante
bianco veniva a donarle un loto, simbolo di purezza

e sapienza. L’elefante bianco & qualcosa di piu di un normale
elefante. In Thailandia, questa creatura € sacra e rappresenta
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la prosperita della citta. Infatti, i Siamesi hanno messo I’elefante
bianco nella loro nuova bandiera. Quando gli elefanti non erano
piu cosi adatti alla guerra, la caccia all’elefante divenne meno
praticata, e vennero trovati meno esemplari dei rari elefanti
albini. 11 Re del Siam promulgo una legge che richiedeva che
ogni elefante bianco trovato nel regno fosse portato al sovrano.
Mando in giro pattuglie di ricognizione ed offri ricompense.

Il ritrovamento di un elefante bianco diventd un avvenimento
speciale, un’occasione di festa nazionale. In questo museo,

il visitatore potra ammirare fotografie di elefanti insigniti da
passati sovrani del titolo di “elefanti reali”. 1l museo é aperto
tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00.

Tel. 0 2282 3336

Tempio Pho

(Tempio del Buddha Sdraiato)

Posto vicino al confinante complesso del Palazzo Reale, questo
tempio e considerato il pit grande di Bangkok. Il famoso
Buddha Sdraiato, costruito nel 1832, & custodito in questo
tempio. Questo Buddha Sdraiato laminato d’oro, lungo circa
46 metri ed alto 15 metri, con gli occhi e le piante dei piedi
intarsiati in madre perla, evoca alla mente I’ingresso di Buddha
nel Nirvana. Le piante dei piedi inoltre illustrano 108
caratteristiche ideali del vero “Buddha”.

Il Tempio Pho é anche il primo centro di istruzione pubblica del
Regno. Oggi, € un centro importante per I’insegnamento

e la pratica dei massaggi tradizionali thailandesi. E’ aperto

al pubblico tutti i giorni dalle 8.00 alle 17.00.

Si richiede un abbigliamento adeguato. Tel. 0 2222 7831,

0 2225 9595

Sito internet: www.watpho.com

Tempio Pho Tempio Phra Kaeo
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Sanam Luang

San Lak Mueang

(Tempio delle Fondamenta della Citta)

Questo tempio, che si trova all’estremita sudorientale

di Sanam Luang, custodisce una pilastro di fondazione posto
Ii dal Re Rama | per edificare Bangkok come sua nuova
capitale. Molti credono che il pilastro di Lak Muang abbia

il potere di esaudire i desideri. Il pilastro e fatto di legno

di “Cannella Javanese” e contiene I’oroscopo della citta.

Sanam Luang

(Parco Phramen)

Sanam Luang, un parco pubblico di forma ovale posto di fronte
al complesso del Palazzo Reale, € utilizzato per diverse
cerimonie reali, tra cui le Cremazioni Reali e la Cerimonia

dell’ Aratura Reale che si svolge a maggio di ogni anno.

E’ circondato da molti importanti edifici pubblici come I’Istituto
delle Belle Arti, I’Universita Thammasat, il Museo Nazionale di
Bangkok e la Galleria Nazionale.

Il Museo Nazionale di Bangkok

Vicino al Teatro Nazionale e non distante da Sanam Luang,
€ uno dei pit grandi e completi musei del Sudest Asiatico.
Custodisce una stupenda collezione di manufatti e di opere
d’arte che vanno dall’Eta del Bronzo fino al Periodo di
Bangkok. 1l complesso & formato da diversi edifici antichi

e belli, un tempo utilizzati come palazzo reale. Il museo é aperto
tutti i giorni, tranne il lunedi, il martedi e durante le festivita
annuali, dalle 9 del mattino alle 16.00.

Tel. 0 2224 1307

Sito internet: www.thailandmuseum.com
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La Galleria Nazionale

Situato sulla Chao Fa Road di fronte al Museo Nazionale,
questo edificio era un tempo la Zecca Reale e fu trasformato in
Galleria Nazionale nel 1974. Vi e un’esposizione permanente di
dipinti tradizionali e contemporanei realizzati dai pit importanti
artisti thailandesi. Inoltre, vi sono sempre mostre temporanee.
E’ aperto al pubblico tutti i giorni dal mercoledi alla domenica
dalle 9.00 del mattino alle 16.00.

Tel. 02281 2224, 0 2282 2639 Int. 14, 17

Sito internet: www.thailandmuseum.com

La Galleria d’Arte Regina Sirikit

La galleria, che si trova all’incrocio con Phan Fa, fu fondata per
soddisfare il gentile desiderio di Sua Maesta la Regina che
voleva creare un luogo permanente per esposizioni di una vasta
gamma di arti visive-una galleria pubblica considerata come
importante mezzo per la promozione della cultura e degli artisti
thailandesi e dei giovani talenti con eccezionali capacita ed un
evidente potenziale. Gli orari di apertura della Galleria sono
dalle 10.00 alle 19.00 tutti i giorni (tranne il mercoledi).

Tel. 0 2281 5360 Sito internet: www.queengallery.com

Universita Silpakorn

L’Universita Silpakorn si trova vicino Sanam Luang ed é la piu
importante universita dedicata all’arte in Thailandia. Tutti i
generi di arte sono stati tramandati di generazione in
generazione, mantenendo la Thailandia aggiornata
sull’evoluzione dell’arte moderna.

Il professor Silpha Bhirasri (1892-1962), un artista italiano al
servizio del Governo Reale, si & impegnato con passione nello
sviluppo dell’educazione artistica in Thailandia. Fu proprio lui il
fondatore di questa universita.

Galleria Nazionale Museo Nazionale di Bangkok
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All’interno dell’Universita si trovano 4 gallerie che espongono
diversi generi di opere d’arte tradizionali e contemporanee come
dipinti, sculture, arti grafiche, ed architettura. Queste opere sono
state realizzate da studenti e membri della facolta. Inoltre, anche
importanti artisti thailandesi e stranieri allestiscono qui le
proprie mostre.

Gallerie d’arte
- Galleria d’Arte della Facolta di Pittura Scultura ed Arti
Grafiche
Orari della Galleria dalle 9.00 alle 16.30 dal
martedi alla domenica.
Tel. 0 2225 8991, 0 2221 0820
Sito internet: www.bhirasrigallery.com
- Galleria dell Universita Silpakorn
Orari della Galleria
dalle 9.00 alle 19.00 dal lunedi al venerdi.
Tel. 0 2221 3841 Sito internet: www.art-centre.su.ac.th
- Galleria d’Arte e Design, Facolta delle Arti Decorative
Orari della Galleria dalle 10.00 alle 18.00 dal lunedi al sabato.
Tel. 0 2224 5874
- Galleria Phra Phrombhichitr (Architettura)
Orari della Galleria dalle 10.00 alle 18.00 dal lunedi
al sabato.

Tempio Arun

(Tempio dell’ Alba)

Questo famoso monumento simbolo di Bangkok si trova lungo
le rive del fiume Chao Phraya sul versante di Thon Buri,

in posizione diametralmente opposta rispetto al complesso del
Palazzo Reale, ed é facilmente raggiungibile in barca partendo
dal lato di Bangkok.

Questo tempio risale al periodo di Ayutthaya. Fu ampliato dai
Re Rama Il e Rama Il1. I lavori di ristrutturazione furono
completati durante il regno di Re Rama IV. 1l Buddha Smeraldo
fu custodito in questo tempio per un breve periodo prima che
Re Rama | facesse costruire il Grand Palace ed il Tempio

Phra Kaeo sulla sponda di Bangkok. Il punto di riferimento

di questo tempio € una pagoda centrale alta 79 metri,

“Phra Prang”, e quattro piu piccole su ogni angolo. La pagoda
centrale ¢ rivestita di frammenti di porcellana incrostati che
splendono al sole. Nonostante il suo nome, il momento migliore
per fotografarlo ¢ il tardo pomeriggio quando il tramonto tinge
di rosso il cielo dietro al tempio.

Per visitare il tempio, i vaporetti partono con frequenza regolare
dal molo Tha Tian sul lato sudoccidentale del Grand Palace

e nella zona del Tempio Phra Kaeo. Il battello Chao Phraya
Express si ferma presso il Molo Tha Tian e vi sono diverse gite
sui canali di Thon Buri che icludono la visita del tempio.
L’orario di visita al tempio va dalle 7.00 alle 17.20.

Sito internet: www.watarun.org
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Tempio Benchamabophit 11 Buddha d’Oro, Tempio Trimit

Tempio Trimit

(Tempio del Buddha D’Oro)

Questo tempio, che sorge alla fine della Yaowarat Road nel
quartiere di Chinatown, custodisce una straordinaria statua

di Buddha d’oro che risale a 700 anni fa, seduto e fatto di cinque
tonnellate e mezzo d’oro massiccio. In passato era stata
interamente ricoperta di gesso e quando si ruppe, il tesoro
che stava sotto fu improvvisamente rivelato e si scopri che

la statua era tutta d’oro massiccio. Oggi € considerata
un’immagine di Buddha molto importante, sacra e di rara
bellezza. 1l tempio & aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 20.00.
Sito internet: www.watsuthat.org

Tempio Benchamabophit

(Tempio di Marmo)

Questo strordinario tempio di marmo, che si trova sulla

Si Ayutthaya Road, vicino all’incrocio con la Rama V Road,

fu costruito durante il regno del Re Chulalongkorn (1868-1910
A.D.). Le sue proporzioni sono perfette secondo i canoni della
bellezza classica, con influenze europee, evidenti nelle finestre
in vetro colorato e nell’uso del marmo di Carrara. Il tempio
custodisce una pregevolissima collezione di statuette di Buddha
in bronzo e molti lo considerano uno dei pit bei templi del
mondo, dal punto di vista del pregio architettonico e della
fattura del decoro. Ogni anno attira moltissimi visitatori.

1l tempio € aperto tutti i giorni dalle

8.00 alle 17.00.

Tempio Suthat

Questo tempio, situato sulla Bamrung Muang Road, &€ famoso
per i suoi superbi affreschi e per lo splendido portale di legno
intagliato, realizzato durante il regno di Re Rama Il. La sala
dedicata ai sermoni contiene una collezione di statue di Buddha
dorate. 1l tempio fu costruito all’inizio del 19° secolo ed e
contornato da quattro cappelle minori, costruite a ridosso di
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ognuno dei quattro angoli del tempio. La principale statua di
Buddha, Phra Si Sakayamuni, fu originariamente collocata nel
periodo di Sukhothai (1238-1438 A.D.) Questa statua, alta otto
metri e collocata su un piedistallo largo sei metri, € la piu
grande statua di bronzo realizzata nel Regno ed e considerata
una delle piu belle rappresentazioni di Buddha di tutta la
Thailandia. I chiostri all’interno del complesso sono
piacevolmente tranquilli e custodiscono diverse statue di
Buddha. Il tempio € aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 18.00.

L’Ala Gigante

L’originale ala gigante all’esterno del tempio Suthat, di colore
rosso, fu realizzata 200 anni fa ed era utilizzata un tempo
durante le cerimonie bramaniche per venerare il dio supremo
Shiva. Inoltre, fu utilizzata in occasione di un concorso
organizzato al fine di trovare un uomo coraggioso in grado

di proiettarsi cosi in alto da riuscire ad afferrare una borsa piena
di soldi, appesa ad un palo di 25 metri di altezza. Ma il concorso
fu dichiarato illegale diversi anni fa, quando gli incidenti, alcuni
mortali, erano diventati troppo frequenti.

Tempio Rajbopit

A Sud del Tempio Suthat si trova il magnifico Tempio Rajbopit,
costruito durante il regno di Re Rama V (1868-1910 A.D.)

La sua caratteristica piu straordinaria & rappresentata dai 5
mosaici di porcellana colorata incrostati nella pagoda principale.
L’architettura della cappella centrale & in stile thailandese,
mentre nelle decorazioni interne si pud riconoscere un’influenza
europea con alcuni particolari gotici. | visitatori rimarranno
particolarmente colpiti dai deliziosi intarsi di madreperla e dai
preziosi bassorilievi sulla finestra e sul portale della cappella
centrale. 1l tempio & aperto tutti i giorni dalle 8.00 alle 17.00.

L’Ala Gigante




20

-

Tempio Saket

(1 Monte Dorato)

Situato vicino alla Ratchadamnoen Avenue, questo tempio
caratterizzato da una pagoda alta 58 metri e sormontata da una
cupola dorata. All’interno sono custodite le reliquie di Buddha.
| visitatori potranno salire 318 scalini per raggiungere

la cupola. Prima di accedere alla zona della cupola, comunque,
¢ interessante osservare i Thailandesi che depongono fiori,
accendono candele e rendono omaggio alle statue di Buddha.
La sala sotto la cupola € impregnata di essenze di sandalo e di
incenso ed attira molti visitatori thailandesi.

Salendo verso la cima si svela gradualmente la vista panoramica
del tempio sottostante e del centro di Bangkok. Con soli 10 baht
si accede al complesso fino al punto piu alto dell’edificio e si
puo ammirare la cupola dorata interamente ricoperta di piccoli
tasselli quadrati d’oro. Essi riflettono la luce del sole a tal punto
da dare all’intero edificio il nome di Monte Dorato.

Da ogni angolo delle mura di cinta quadrate, si pud godere

di una vista panoramica della citta di Bangkok, soprattutto della
zona di Rattanakosin, dell’enclave che racchiude il

Palazzo Reale e di altri monumenti storici. Il Monte Dorato
naturalmente attira molti visitatori. E’ un’esperienza davvero
insolita e piacevole quella di godersi il silenzio e la tranquillita
della zona della cupola in una citta cosi caotica. Il tempio e
aperto tutti i giorni dalle 7.30 alle 17.30.

Tempio Ratchanatdaram

Questo tempio, che si trova dietro al monumento in memoria del
Re Rama Il sulla Ratchadamnoen Avenue, é considerato uno
dei piu originali templi di Bangkok. Fu costruito durante il
regno di Re Rama 1l e completato in tempi recenti dal
Ministero delle Belle Arti. Il tempio € caratterizzato da una

11 Monte Dorato Tempio Rajbopit
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WS> _
Tempio Ratchanatdaram

piramide di color rosa detta Loha Prasat (Pagoda con la punta in
metallo) che ne imita una simile costruita nello Sri Lanka.

I Loha Prasat ¢ alto 36 metri con 37 guglie intorno ed e rimasto
I’unico al mondo nel suo genere. Di fronte a questo tempio,

si trovano il monumento a Re Rama 111 ed il Padiglione

“Maha Chetsadabodin” utilizzato per le cerimonie ufficiali di
benvenuto in occasione delle visite dei Capi di Stato. Dal lato
opposto del tempio, sorge la Fortezza Mahakan che fa parte
delle antiche mura della citta. Il tempio € aperto tutti i giorni
dalle 9.00 alle 17.00.

Tempio Indharavihan

Sulla Wisutkasat Road, i visitatori potranno approfittare di una
visita al tempio con la sua imponente statua di Buddha in piedi
alta 32 metri insieme ad altri edifici che vale la pena di vedere
all’interno del complesso. Il tempio ¢ aperto tutti i giorni dalle
9.00 alle 17.00.

Sito internet: www.watindhara.org

Altri Templi da Vedere

Tempio Si Sudaram ovvero Tempio Chi Pa Khao

Questo tempio fu costruito durante il periodo di Ayutthaya e
restaurato dal Re Rama I. All’interno del complesso del tempio
si trovano alcuni edifici interessanti come il Tam Nak Daeng
(padiglione), la Sala Kan Parian (Luogo di predicazione)

e la residenza di Sunthon Phu (sommo poeta del periodo di
Rattanakosin, che ha ricevuto dall’lUNESCO I’onorificenza

di poeta classico mondiale). Inoltre, in questo luogo i visitatori
potranno divertirsi a dar da mangiare ai numerosi pesci d’acqua
dolce.



22

e i _
Tempio Pho Bang-o Tempio Indharavihan
Tempio Chalo

Si pensa che questo tempio, situato sul Canale Bangkok Noi,
nella provincia di Nonthaburi, sia stato costruito durante il
periodo di Sukhothai poiché alcune statue di Buddha nello stile
di Sukhothai furono ritrovate di fronte alla cappella principale
(Ubosot). E” aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 17.00.

Tempio Pho Bang-o

Costruito durante il regno di Re Rama I11, questo tempio &
caratterizzato da una cappella con il tetto ligneo ed & famoso per i
dipinti all’interno della cappella. Gli affreschi furono realizzati
diversi secoli fa. E” aperto al pubblico dalle 9.00 alle 16.00.

Tempio Bang Oi Chang

In questo tempio é custodita un’impronta di Buddha di 200 anni
fa, trovata dal Phra Khru Nawa Kam Koson (il primo abate

di questo tempio) mentre viaggiava nella provincia

di Phitsanulok nel 1986. Il tempio € aperto tutti i giorni dalle
9.00 alle 16.00.

Tempio Suwannaram

All’interno della cappella centrale di questo grande tempio
reale, i visitatori rimarranno affascinati dagli affreschi

che raffigurano la vita di Buddha e la scena di Buddha

che sottomette Mara (il diavolo Buddhista). Il tempio fu
costruito durante il regno di Re Rama | e fu successivamente
restaurato durante il regno di re Rama Ill. Le opere d’arte
dell’inizio del periodo di Rattanakosin (19° secolo) sono
considerate tra i piu pregiati affreschi ancora intatti di Bangkok.
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Tempio Kaeo Fa

Questo antico tempio si trova in aperta campagna vicino al
Canale Bangkok Noi. Secondo gli archeologi, diversi edifici
ed opere d’arte di questo complesso furono costruiti nello stile
di Ayutthaya; ad esempio I’Ubosot, la statua di Buddha,

le pietre intorno, le mura di cinta, la pagoda dietro I’Ubosat,

e la pagoda con le colonne a 12 facce. Questo tempio fu
restaurato piu tardi, durante il periodo Rattanakosin. E” aperto
tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00.

Tempio Prasat

Costruito durante il tardo periodo di Ayutthaya, questo tempio &
famoso per il suo frontone fatto di legno intagliato e per gli
affreschi ben conservati realizzati da artigiani della Scuola di
Pittura di Nonthaburi. | visitatori che arrivano in barca devono
camminare per circa due chilometri dal molo attraverso

i frutteti. E” aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00.

Tempio Amphawan

Costruito verso la fine del periodo di Ayutthaya, questo tempio
custodisce I’Ho Trai (un meraviglioso padiglione in legno per le
sacre scritture in stile thailandese) che si trova al centro di un
laghetto. E’ aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00.

Ulteriori attrazioni

Fortezza Phra Sumeru

(detta anche Phra Sumen)

Questa fortezza, che si trova nell’angolo dove Phra Athit Road e
Phra Sumeru Road si incrociano, fu costruita durante il regno di
Re Rama I, nel 1873, insieme ad altre 14 fortezze e bastioni
intorno alla capitale. Ha una forma ottagonale ed & suddivisa su

Fortezza Phra Sumeru




Palazzo Suan Pakkad e Museo

tre piani. All’interno delle mura alcuni gradini conducono alla
fortezza. In totale vi sono 38 stanze per armi e munizioni.

1 tetto crollo durante il regno di re Rama IV o V, ma fu
restaurato dal Ministero delle Belle Arti nei primi anni 80 con
I"ausilio di antiche foto d’epoca. Oggi un piccolo parco circonda
la fortezza. | visitatori potranno godersi una piacevole
passeggiata lungo il fiume Chao Phraya fino al

Ponte Phra Pinklao.

Palazzo Suan Pakkad e Museo

Posto sulla Si Ayutthaya Road, non lontano dall’incrocio con
Phaya Thai, il Palazzo Suan Pakkad era un tempo la residenza
della Principessa Chumbhot di Nagara Svarga, famosa in tutta la
Thailandia grazie alla sua passione per il giardinaggio ed alla
sua collezione di opere d’arte. Nel complesso del palazzo,

i visitatori potranno ammirare 8 case tradizionali thailandesi.
Le collezioni includono: pezzi di antiquariato ed opere d’arte
asiatiche, conchiglie, cristalli di minerali, ceramiche ed oggetti
in bronzo provenienti dalla necropoli preistorica di Ban Chiang,
nel Nordest della Thailandia. Il padiglione € aperto tutti i giorni
dalle 9.00 alle 16.00.

Tel. 0 2245-6368. Sito internet; www.suanpakkad.com

Museo Nazionale delle Lance Reali

Si trova sul Canale Bangkok Noi, emissario del fiume

Chao Phraya, non distante dal Ponte Phra Pinklao.

Questo capannone ospita un’ampia esposizione di lance reali,
squisitamente decorate ed intagliate con motivi e particolari
decorativi unici. Queste lance vengono utilizzate durante le
cerimonie reali e le occasioni ufficiali, mentre in passato
avevano la funzione di navi da guerra.
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Le Lance Reali Suphannahong

La lancia piu bella e pit famosa, il “Suphannahong”, viene
utilizzata solo dal re quando partecipa alla processione reale sul
fiume in occasione del Kathin, una cerimonia che nasce dalla
tradizione Buddhista di donare gli abiti ai monaci e solitamente
si svolge nei mesi di ottobre e novembre. Qui si trova anche la
“Narai Songsuban Ratchakan Thi Kao”, I’ultima lancia reale
costruita appositamente per il Giubileo d’oro dell’ascesa al
trono nel 1996 di Sua Maesta il Re. Le lance reali furono
utilizzate anche durante le celebrazioni del bicentenario di
Rattanakosin e per la cerimonia inaugurale dell’ APEC 2003.

1l capannone ¢ aperto al pubblico tutti i giorni dalle 9.00 alle
17.00.
Tel. 0 2424 0004.

Tempietto Erawan

All’incrocio tra Ratchadamri e Phloen Chit Road, folle di
Thailandesi ed altri turisti asiatici in cerca di fortuna visitano
questo tempietto molto popolare, poiché ha fama di avere il
potere di esaudire i desideri. Molti arrivano per rendere omaggio
offrendo ghirlande di fiori e pregano la figura a quattro teste del
dio Hindu “Brahma” affinche esaudisca i loro desideri.

Per rafforzare il desiderio o per esprimere gratitudine al dio,
doneranno elefanti di legno oppure ingaggeranno un gruppo di
ballerini tradizionali thailandesi per eseguire una danza con
musica dal vivo. Il numero di ballerini e la lunghezza
dell’esibizione sono direttamente proporzionali alla generosita
della donazione. Tutto intorno il fumo dell’incenso é cosi denso
da superare le emissioni del traffico ad un incrocio cosi caotico.




Tempietto Erawan casa di Jim Thompson

Museo Prasat

Questo museo, che si trova al n° 9 di Krung Thep Krita Road
Soi 4, Bang Kapi nella parte orientale della citta, ospita una
ricca collezione di manufatti che risalgono a periodi che vanno
dall’era preistorica fino all’epoca di Rattanakosin (dal 1782 ad
0ggi). All’interno del complesso del museo, si possono
ammirare diversi stili architettonici, come ad esempio un
palazzetto barocco, un’ imitazione in miniatura del Palazzo
Rosso presso Museo Nazionale, ed una copia del Ho Tri Klang
Nam (Padiglione Tri Pitaka-biblioteca per i testi sacri buddhisti)
che si trova all’interno del Tempio Yai Suwannaram. Il Museo
Prasat € aperto tutti i giorni dalle 10.30 alle 15.00, tranne il
lunedi, ed il biglietto d’ingresso costa 500 baht a persona

(nel caso di una singola persona, sara addebitato un costo
minimo per I’ingresso pari a 1,000 baht). Le visite guidate si
svolgono dalle 9.30 alle 14.30 (la durata é di circa due ore)

e devono essere organizzate in anticipo.

Tel. 0 2379 3601, 0 2379 3607

Casa di Jim Thompson

Jim Thompson, ex socio dell’Hotel Oriental, era un Americano
che prestava servizio in Thailandia e decise di dedicarsi con
impegno allo sviluppo di una fiorente industria della seta
thailandese. Grazie al suo contributo la seta thailandese € oggi
famosa in tutto il mondo ed € a buon diritto rinomata per la
qualita, i colori e le trame. Thompson, che aveva studiato
architettura e giardinaggio, costrui anche un’interessante
collezione di case tradizionali thailandesi che formavano
un’unica abitazione nella quale visse per tutta la vita.
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Dopo la sua tragica morte, la casa fu conservata come museo e
contiene una collezione di opere d’arte asiatiche di valore
inestimabile. 1l museo, che si trova al centro sul Soi Kanisemsan
2, sulla Rama | Road, é raggiungibile in autobus, in taxi e con lo
sky train. E’ aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 17.30 e I’ultima
visita guidata parte alle 16.30. Tel. 0 2215 0122, 0 2216 7368.
Sito internet: www.jimthompsonhouse.com

Istituto dedicato alla Regina Saovabha

(Rettilario)

Si trova vicino all’Ospedale Chulalongkorn, all’incrocio tra la
Henri Dunant e la Rama 1V Road. Il rettilario contiene molti
esemplari di serpenti velenosi a cui viene estratto
quotidianamente il veleno per produrre un preziosissimo
antidoto contro il veleno stesso.

E’ aperto dalle 8.30 alle 16.30 nei giorni feriali e dalle 8.30 alle
12.00 nei giorni festivi. Si puo assistere all’estrazione del veleno
dai serpenti effettuata dagli addetti ai lavori, alle 11.00 ed alle
14.30 durante i giorni feriali, ed alle 10.30 nei giorni festivi.

Tel. 0 2225 0161-4.

Sito internet: www.redcross.or.th

Zoo Dusit

Situato sulla Rama V Road, nel distretto di Dusit, vicino alla
Royal Plaza, lo zoo piu antico di Bangkok ospita molti famosi
mammiferi africani ed asiatici oltre agli uccelli in un giardino
botanico. Una sezione dedicata ai bambini lo rende un luogo
ideale per le gite familiari.

Lo zoo & aperto tutti i giorni dalle 8.00 alle 18.00.
Tel. 0 2281 2000, 0 2282 7111-3 Int. 128
Sito internet: www.zoothailand.org

Zoo Dusit
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Museo delle Bambole di Bangkok

Casa Museo Kamthieng

Si trova nel giardino della Societa del Siam sulla Sukhumvit
Road Soi 21 (Asok). Questa casa in legno, restaurata di recente
ed arredata nello stile Lanna thailandese del Nord di 200 anni fa,
contiene una collezione di utensili tradizionali usati dai
contadini e dai pescatori thailandesi del Nord.

E’ aperto dalle 9.00 alle 17.00, dal martedi al sabato.
Tel. 0 2661 6470-7.
Sito internet: www.siam-society.org

Museo delle Bambole di Bangkok

Ubicato al numero 85 della Soi Ratchataphan (Soi Mo Leng),
vicino alla Ratchaprarop Road, questo museo espone un’
interessante collezione di bambole fatte a mano provenienti sia
dalla Thailandia che da altri Paesi. Il Museo delle Bambole di
Bangkok ha vinto diversi premi per la creazione di miniature.
E’ aperto tutti i giorni, tranne la domenica e durante i giorni

di festa nazionale, dalle 8.00 alle 17.00.

Tel. 0 2245 3008 Sito internet: www.bangkokdolls.com

Museo delle Tecnologie Visive

Si trova nello stesso edificio dove ha sede la Facolta di Scienze
dell’Universita Chulalongkorn ed ¢ il primo museo di apparec-
chi fotografici e fotografie realizzato in Thailandia ed in Asia.
Fotografie d’epoca ed attrezzature fotografiche sono in mostra
insieme ai dispositivi di ripresa pit moderni. Sono inoltre illustrate le
moderne tecniche fotografiche e le pit avanzate tecnologie per
la stampa.ll museo € aperto dal lunedi al venerdi dalle 10.00 alle
15.30.
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Museo Siriraj

11 Siriraj € uno dei piu importanti ospedali di Bangkok. Parte
della sua fama la deve anche al Museo di Medicina Legale,

che & una piccola camera degli orrori. Tra i tanti altri musei,

i piu interessanti da visitare sono il Museo di Criminologia ed il
Museo di Anatomia. Qui i visitatori potranno osservare

Si Oui, ovvero il suo corpo imbalsamato. Questo serial killer
aveva la raccapricciante abitudine di mangiare il fegato delle
sue vittime. Ora giace per sempre in un sarcofago di vetro,
insolente fino alla fine. Sono esposti anche i corpi di molti altri
criminali, i corpi imbalsamati di suicidi, le vittime di tragici
incidenti ed omicidi. Vi sono, inoltre, le fotografie che mostrano
le conseguenze degli incidenti.

Nel Museo di Anatomia, i visitatori potranno osservare gambe e
braccia imbalsamate, organi interni ed organi di persone con
malformazioni. Se non fosse abbastanza, potrete dirigervi verso
il Museo di Parassitologia. Questo museo ¢ affascinante, ma
riservato esclusivamente a persone dotate di uno stomaco molto
resistente. L’ingresso al Museo Siriraj € gratuito ed € aperto
dalle 9.00 alle 15.00 durante la settimana.

Sito internet: www.bma.go.th/bmaeng/bangkoknoi/

Museo Nazionale delle Scienze

L’incredibile architettura geometrica del Museo Nazionale delle
Scienze non affascina soltanto i bambini ma anche gli adulti per
la sua piacevole associazione di scienza e tecnologia. 11 museo
offre al tempo stesso istruzione e divertimento, insieme a mostre
sui progressi tecnologici realizzati nel campo dell’agricoltura
dalla popolazione locale. Il museo é diviso in due sale : la | sala
¢ dedicata alla conoscenza scientifica, mentre nella Il sala viene
illustrata la natura come si presenta in ogni angolo del mondo.
L’apertura al pubblico & dal martedi alla domenica, dalle 9.30
alle 17.00.

Tel. 0 2577 9999

Sito internet: www.nsm.or.th

Centro di Cultura Scientifica

Questo centro, che si trova vicino alla Stazione Est delle
Autolinee (Ekamai) sulla Sukhumvit Road, contiene un
interessante acquario, una zona dedicata ai computer, un
planetario, insieme a molti altri dispositivi creati per il
divertimento e I’istruzione. 1l centro di cultura scientifica &
diviso in due sezioni. La prima e quella del Planetario di
Bangkok dove si possono esplorare le stelle ed il cielo. E’ aperto
il lunedi ed il martedi alle 11.00 ed alle 14.00, il sabato e la
domenica alle 10.00, alle 11.00 alle 13.00 ed alle 14.00.

La seconda sezione & rappresentata dal centro esposizioni
scientifiche. E” aperto dal martedi al venerdi dalle 8.30 alle
16.30.
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Parco Lumphini

Parco Lumphini

Il pit grande parco di Bangkok & considerato il “polmone
verde” della citta. Si trova tra Wireless e Ratchadamri Road.
E’ fiancheggiato da alberi e cespugli, diversi sentieri lo
percorrono, e presso il laghetto artificiale posto al centro si
possono noleggiare barche. Per i Thailandesi e per i turisti & un
posto piacevole da visitare dove rilassarsi. Al mattino, chi
pratica il jogging utilizza i diversi sentieri per mantenersi in
forma, e molti thailandesi di origini cinesi si riuniscono qui per
praticare il Tai Chi. Vi sono alcuni ristoranti all’interno del
parco oltre a moltissimi punti di ristoro dove trovare bevande
fresche. Gli ingressi del parco si trovano su tutti e quattro gli
angoli. L’ingresso e gratuito e é aperto dalle 5.00 alle 20.00.
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Parco del Siam Dream World

Parco Suan Luang Rama IX

Il Parco Suan Luang Rama IX, aperto nel 1987, e un orto
botanico che occupa una superficie di 200 acri e si trova ad Est
di Bangkok, nel cuore del Sukhumvit Soi 103 (Udomsuk).

Fu costruito per celebrare il sessantesimo compleanno del

Re Rama IX. E’ un paradiso di pace e tranquillita, arricchito da
splendidi fiori, cespugli ed alberi, dove potrete trascorrere alcuni
momenti indimenticabili. Il parco e aperto tutti i giorni dalle
5.00 alle 19.00.

Tel. 0 2328 1972, 0 2328 1395

Sito internet: www.suanluangrama9.or.th

Parco del Siam

Questo famoso parco acquatico e dei divertimenti si trova alla
periferia di Bangkok nel distretto di Minburi. Tra le attrazioni
un mare artificiale con onde artificiali per i bagnanti, mulinelli,
fontane, cascate ed alti scivoli Tra le altre attrattive citiamo un
parco giochi per bambini, voliere, uno zoo all’aperto, un orto
botanico e moltissimi punti di ristoro dove potersi rifocillare.
E’ aperto tutti i giorni dalle 10.00 alle 18.00.

Tel. 0 2919 7200-19 Sito internet: www.siamparkcity.com

Dream World

Questo parco divertimenti a tema in stile tipicamente europeo,

si trova sulla Rangsit-Ong-kharak Road, vicino all’aeroporto.
Caratterizzato da riproduzioni in miniatura di luoghi leggendari
e da una vastissima gamma di divertimenti, il luogo ideale per le
famiglie. E” aperto dal lunedi al venerdi dalle 10.00 alle 17.00,

il sabato e la domenica dalle 10.00 alle 19.00.

Tel. 0 2533 1152 int. 156.

Sito internet: www.dreamworld-th.com
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Safari World

Safari World

Nei dintorni di Bangkok verso Minburi, questo complesso di
300 acri ¢ il luogo ideale per le gite in famiglia. E’ diviso in
quattro sezioni, e cioé il Parco Safari popolato da mammiferi
africani ed asiatici, il Parco Ornitologico, I’Isola delle Are,

e I’Angolo dei Giochi. Il parco é aperto tutti i giorni dalle
9.00 alle 17.00.

Tel. 0 2518 1000- 19

Sito internet: www.safariworld.com

I Fiume Chao Phraya ed i Canali di Bangkok (Khlong)

La citta di Bangkok nel X1X secolo era collegata tramite una
complessa rete di canali che fungevano da principale via di
comunicazione. La popolazione si avvicinava al fiume per gli
spostamenti ma anche per abitarvi e svolgere attivita commer-
ciali con case erette su palafitte ammassate sulle rive del fiume e
navi straniere che arrivano a Bangkok. Per queste ragioni
Bangkok era nota come “la Venezia dell’Est”. 1l fiume ed i
canali possono essere comodamente attraversati con i mezzi
pubblici ed offrono ai visitatori indimenticabili scorci di quel
tradizionale stile di vita “galleggiante”, rimasto essenzialmente
immutato nei secoli

Gita in Vaporetto

Un servizio di vaporetto sul fiume Chao Phraya collega
Bangkok con la vicina provincia di Nonthaburi, con tariffe che
variano a seconda del colore della bandiera sulla barca, e parte
dal Molo capolinea vicino al Ponte Krung Thep (Bangkok).
Effettua diverse fermate su entrambe le sponde del Fiume Chao
Phraya e trasporta molti cittadini di Bangkok che utilizzano il
vaporetto per andare e tornare dal posto di lavoro.


creo
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Il Fiume Chao Phraya

Tra i monumenti piu interessanti da ammirare lungo il fiume
ricordiamo: il Tempio dell’Alba, il Grand Palace e I’Universita
Thammasat. | punti d’imbarco pit comodi per visitare questi
monumenti sono il Molo Chang ed il Molo Tha Phra Chan.
Questa rilassante gita sul fiume € una piacevole alternativa
rispetto alle strade trafficate ed inquinate della capitale ed offre
una visione diversa e pit gradevole della citta accompagnata da
una brezza fresca che sale dal fiume. Il servizio di vaporetto si
effettua tutti i giorni dalle 6.00 alle 20.00. Tel. 0 2623 6001-3
Int. 100, 106 Sito internet: www.chaophrayaboat.com

Canale Mon

| traghetti partono ogni mezz’ora, tutti i giorni, dalle 6.30 alle
18.00, dal Molo Tha Tian dietro al Tempio Pho. Il biglietto di
sola andata ha un costo irrisorio. Questa gita € molto pittoresca,
e consente ai passeggeri di osservare alcune affascinanti
immagini delle abitudini di vita thailandesi, i templi sui canali,

i giardini, i vivai di orchidee e le pittoresche scene di vita degli
abitanti che vivono lungo i canali.

Canale Bang Khun Wiang e Canale Bang Yai

Traghetti economici partono dal molo Tha Chang, vicino al
Grand Palace, ogni 20 minuti dalle 6.15 alle 20.00. | visitatori
potranno ammirare molte attrazioni panoramiche che includono
i templi in riva ai canali, il Capannone che custodisce le

Lance Reali, le case in stile thailandese ed il Mercato
Galleggiante Khu Wiang, aperto al mattino molto presto

dalle 4.00 alle 7.00.
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Cena in Crociera sul Fiume Chao Phraya

La Bangkok fluviale offre alcuni tra i giri turistici piu
affascinanti della citta, soprattutto la sera quando il clima € piu
fresco ed i riflessi di luce sul fiume conferiscono a Bangkok un
magico effetto di luci ed ombre fluttuanti. Il modo ideale per
conciliare la cena con il fascino del fiume e quello di godersi
una cena in crociera lungo il Chao Phraya.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi a:

* Loy Nava Co. Ltd

Tel. 0 2437 4932, 0 2437 7329 Sito internet: www.loynava.com
* Yok Yor Marina

Tel. 0 2863 0565-6 Sito internet: www.yokyor.co.th

* Ristorante Khanab Nam

Tel. 0 2433 6611, 0 2424 8453-4

* Mam Mos (Ban Khun Luang)

Tel. 0 2243 3235, 0 2241 2282, 0 2241 0928

* River-side Co., Ltd.

Tel. 0 2883 1588 Sito internet: riversidebangkok.com

* Manohra

Tel. 0 2476 0021-2 int. 1416 Sito internet:
www.manohracruises.com

* Dairy Queen

Tel. 0 2921 8670-5

e Supatra River House

Tel. 0 2411 0305

Sito internet: www.supatrariverhouse.com

Inoltre, molti alberghi che si trovano sulle rive del fiume offrono
gite private ed informazioni utili su come trovare la crociera piu
adatta alle proprie esigenze.

Attivita Particolari

Muai Thai

Il “Muai Thai” & un’arte marziale unica che prevede I’uso di
piedi, braccia, pugni e ginocchia nei combattimenti e si € diffusa
in molti paesi del mondo. I pugili che si sottopongono a lunghi
periodi di allenamento specializzato sono

estremamente prestanti e forti, nonostante la loro figura sia
snella. Infatti non sorprende il fatto che uomini piu grossi, senza
allenamento specializzato, credendo di poter vincere facilmente,
si trovano con la schiena al tappeto in pochi secondi quando
affrontano questi lottatori dai muscoli d’acciaio.

Si puo assistere agli incontri di “Muai Thai” tutta la settimana,
presso i due principali palazzetti dello sport: al Lumphini

(Tel. 0 2251 4303), il martedi, il venerdi e la domenica;

al Ratchadamnoen (Tel. 0 2281 4205) il lunedi, il mercoledi ed
il giovedi. Ed allo Stadio Cnannel 7 (Tel. 0 2272 0010)

solo il sabato. Il programma prevede di solito otto incontri ed
inizia verso le 18.00. Il prezzo dei biglietti, esclusi quelli vicino
al ring, & moderato.
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Muai Thai

Meditazione

La meditazione € uno degli elementi pit conosciuti del
Buddismo. E’ praticata da molti Thailandesi e da profani come
strumento per raggiungere la pace interiore ed il benessere. La
Comunita Mondiale Buddhista (WFB), che ha sede sulla
Sukhumvit Road tra il Soi 22 ed il Soi 24, ¢ il posto migliore per
documentarsi riguardo al Buddhismo Thailandese ed alla
meditazione praticata presso alcuni templi di Bangkok.

» Meditazione WFB

Tel. 0 2661 1284-7 Sito internet: www.wfb-hg.org

» Tempio Mahadhatu

Tel. 0 2222 6011

* Associazione per la Scienza dell’Intelligenza Creativa
Sukhumvit Road, Soi 21

Tel. 0 2258 3257 Sito internet: www.tm.org

* Associazione dei Giovani Buddhisti Thailandesi

Phetkasem Road Tel. 0 2413 1706 Sito internet: www.ybat.org
» Casa di Dhamma

Lat Phrao Soi 15 Tel. 0 2511 0439

Sito internet: www.houseofdhamma.com

Spettacoli

A Bangkok si pud sempre assistere a spettacoli culturali
thailandesi ed internazionali, tra cui concerti con orchestra,
balletti, mimi, drammi moderni e concerti jazz e pop di artisti
di fama mondiale. Informazioni aggiornate sugli spettacoli in
programma sono regolarmente pubblicate sui pit importanti
quotidiani in lingua inglese di Bangkok oppure sul sito internet
www.thaiticketmaster.com

« Teatro Nazionale (Sanam Luang)

Tel: 02224 1342, 0 2225 8457-8, 0 2222-1352
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Meditazione Massaggi Tradizionali Thailandesi

« Centro Culturale Thailandese (Ratchadaphisek Road)
Tel: 0 2247 0028 Sito internet: www.thaiculturalcenter.com
« Teatro Tradizionale delle Marionette Thailandesi (Mercato
Notturno di Suan Lum)

Tel: 0 2252 9683-4 Sito internet: www.joelouis-theatre.com
* Sala Chaloem Krung (Chaloem Krung Road)

Tel: 0 2225-8758

« Teatro Patravadi (vicino al Tempio Rakhang)

Tel: 0 2412 7287

Sito internet: www.patravaditheatre.com

« Centro Congressi Nazionale Regina Sirikit (New
Ratchadaphisek Road)

Tel: 0 2229 3000-9

Sito Internet: www.gsncc.co.th

« Sala BEC TERO (Mercato Notturno di Suan Lum)

Tel: 0 2252 9292 Sito internet: www.bec-terohall.com

* Arena Impact, Centro Esposizioni e Congressi

(Muang Thong Thani)

Tel: 0 2504 5050 Sito internet: www.impact.co.th

Massaggi Tradizionali Thailandesi

Questo tipo di massaggio terapeutico ed altamente curativo &
stato presumibilmente inventato circa 2,500 anni fa dagli asceti
eremiti bramani che riuscivano ad alleviare lo stress fisico
derivante da lunghi periodi di meditazione grazie a particolari
posture. Oggi questo tipo di massaggi puo dare un notevole
sollievo, riducendo la tensione muscolare ed apportando una
sensazione di benessere generale a tutto il corpo.
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Mercato Notturno di Suan Lum

La scuola di massaggi tradizionali thailandesi piu nota si trova
presso il Tempio Pho (Tel: 0 2221 2974, 0 2221 3686), dove si
impartisce un corso di due settimane, aperto a quanti fossero
interessati ad apprendere quest’arte unica ed affascinante. Anche
i principali alberghi e le stazioni termali di Bangkok offrono
massaggi tradizionali thailandesi.

Cucina Thailandese

La cucina thailandese sta rapidamente conquistando una
crescente fama internazionale e si sta diffondendo I’interesse ad
imparare quest’arte. | turisti che volessero imparare a preparare
le pietanze thailandesi, potranno rivolgersi a:

« Scuola di Cucina Thailandese presso I’Hotel Oriental

Tel: 0 2659 9000

Sito internet: www.mandarin-oriental.com/bangkok

« Centro per Casalinghe Moderne

Tel: 02279 2831-4

* Hotel Landmark

Tel: 0 2253 4259 Sito internet: www.landmarkbangkok.com

« Centro Gastronomico UFM

Tel: 0 2259 0620-30 Sito internet: www.ufmeducation.com

Opportunita per il Golf nei dintorni di Bangkok

ed a Samut Prakan

Negli ultimi vent’anni, si & verificato un enorme incremento
nella costruzione di campi da golf, poiché maggiori superfici si
sono rese disponibili per I’edilizia. Oggi Bangkok e

Samut Prakan possono vantare diversi campi moderni e gestiti
con un’alta competenza professionale. Molti di questi campi
sono stati progettati da famosi campioni di golf europei

ed americani.
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Cucina Thailandese

Praticare il golf in Thailandia & il sogno di ogni giocatore.
| campi sono ben concepiti, sono molto economici rispetto
a quelli occidentali, ed i portamazze sono sempre disponibili.
Durante la settimana, sono molto meno affollati dei campi
di altri Paesi. In molti campi € permesso anche ai visitatori
occasionali di giocare, anche se non sono soci.

Di seguito una selezione dei molti campi disponibili.

* Bangpoo Country Club, Samut Prakan

Tel: 0 2324 0320-9 Sito internet: www.bangpoogolf.com
 Country Club Green Valley, Samut Prakan

Tel: 0 2312 5883-9 Sito internet: www.greenvalleybangkok.com
 Country Club Kiarti Thanee, Samut Prakan

Tel: 02707 1700-9.

Sito Internet: www.kiartithaneecountryclub.com.

» Krung Thep Kritha Hua Mark, dentro la citta

Tel: 0 2379 4954, 0 2379 3732

* Golf Club Parco Naturale Ramindra

Tel: 0 2914 1930-39 int. 133, 134

 Country Club Lakewood, Samut Prakan

Tel: 0 2312 6278-86

Sito internet: www.lakewoodcountryclub.co.th

» Campo da Golf Muang Kaew, Samut Prakan

Tel: 0 2316 3918-21 Sito internet: www.muangkeawgolf.com
* Golf Club Navatanee, alla periferia della citta

Tel: 0 2376 1034-6

« Parco Panya, costeggia i confini dalla citta

Tel: 0 2989 4200-23 Sito internet: www.panyagolf.com

* Golf Club President, dentro la citta

Tel: 0 2988 7555-63 Sito internet: www.president.co.th

* Country Club Subhapruek, Samut Prakan

Tel: 02317 0801, 0 2316 2636
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Sito internet: www.subhapruekgolf.com

* Golf & Country Club Thana City, Samut Prakan

Tel: 0 2336 0568-74, 0 2336 1968-78

Sito internet: www.golf.tnet.co.th/thanacity

* Golf View & Sports Club Thanont, dentro la citta

Tel: 0 2916-9100-4 Sito internet: www.thanontgolf.com
* Royal Golf & Country Club, Samut Prakan

Tel: 0 2738 0133-7 Sito internet: www.rogc.com

« Vintage Club, Samut Prakan

Tel: 0 2707 3820-7 Sito internet: www.vintagethaigolf.com
» Golf Club Unico, dentro la citta

Tel: 0 2379 3752, 0 2379-3780

« Country Club Wind Mill Park, Samut Prakan

Tel: 0 2316 9591-2

Sito internet: www.summitwindmillgolfclub.com

Sale cinematografiche

Film thailandesi, occidentali ed asiatici con sottotitoli in Inglese
vengono regolarmente proiettati nelle numerose sale
cinematografiche di Bangkok. Le sale sono rigorosamente pulite
e moderne. Informazioni aggiornate sugli spettacoli in
programma sono pubblicate sui pit importanti quotidiani in
lingua inglese di Bangkok.

Acquisti

I turisti piu scaltri arrivano a Bangkok con valigie vuote e
ripartono con le stesse piene. La ragione risiede nel fatto che
Bangkok € uno dei posti migliori del mondo per fare acquisti.
| vantaggi qui sono molti: qualita, prezzi convenienti,

Il Golf
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artigiani esperti ed una contrattazione amichevole.

Gli articoli piu richiesti includono la seta thailandese ed il
cotone, i gioielli moderni e tradizionali con pietre preziose come
zaffiri, smeraldi e diamanti, pietre semipreziose tra cui opali,
giada, topazi, turchesi e zirconi, niello, argento, peltro, bronzo,
ceramiche, terrecotte, quadretti intagliati nel legno, abiti
confezionati su misura e centinaia di altri prodotti tipici.

C’ & anche una selezione di prodotti artigianali autentici
thailandesi, di manufatti contemporanei e di articoli per la casa
appartenenti alla “One Tambon One Product (OTOP)”,

un progetto che promuove i prodotti di qualita realizzati con il
lavoro a domicilio e I’artigianato popolare thailandese.

Gli acquisti in Thailandia possono essere di due tipi e si
effettuano in diverse zone dedicate. | turisti possono acquistare
presso le bancarelle lungo le strade dove troveranno capi
d’abbigliamento a prezzi molto convenienti, (ma senza
garanzie) oppure potranno acquistare in centri commerciali

ed ipermercati dove i prezzi sono fissi. Sorprendentemente,
bancarelle per strada come quelle del Weekend Market di
Chatuchack spesso offrono oggetti di valore e di buona qualita
a prezzi relativamente bassi, sebbene la contrattazione fatta con
ironia e con il sorriso sia d’obbligo. Anche i supermercati,

i centri commerciali e gli ipermercati offrono buone occasioni
rispetto ai negozi occidentali. 1l servizio & ottimo ed all’interno
delle aree commerciali si trovano spesso sale cinematografiche
ed altri luoghi d’intrattenimento, oltre ad ottimi locali in cui
mangiare qualcosa.

Zone di Phatphong/Suriwong/ Silom
Tra i principali alberghi ricordiamo il Montien, il Pan Pacific,

Ratchadamri Road
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Mercato Notturno di Patpong Chinatown

il Sofitel ed il Dusit Thani. Silom Road ¢ la principale arteria
del cuore commerciale di Bangkok ed é parallela a Suriwong
Road, mentre Patpong corre perpendicolarmente tra I’una

e I’altra. La notte, questa zona offre molti spettacoli piuttosto
vivaci. Oltre a dozzine di negozi specializzati e boutiques che
vendono tutti i prodotti piu richiesti, in questa zona si trovano
anche diversi negozi famosi e molti centri commerciali.

La strada e piena anche di bancarelle, soprattutto nella zona del
famoso mercato notturno di Patpong. In questa zona si
concentrano anche i principali centri d’affari e di
intrattenimento. Nella grande varieta di negozi, supermercati e
centri commerciali I’acquirente ha solo I’'imbarazzo della scelta
tra gioielli, pietre preziose, oggetti d’antiquariato, ceramiche,
articoli in pelle, abbigliamento, artigianato, seta thailandese e
cotone, dispositivi elettronici, apparecchi fotografici,
componenti di computer e molti altri prodotti.

Zone di Mahesak/Silom/Charoenkrung

Tra gli alberghi piu importanti vi sono lo Shangri-La,

lo Sheraton Royal Orchid, I’Holiday Inn e I’Oriental. Questa

€ una zona importante per I’acquisto delle pietre preziose e per
la manifattura dei gioielli ed ¢ ricca di boutiques, gallerie d’arte,
grandi magazzini e centri commerciali, tra cui il Complesso
River City, che vendono una vasta gamma di articoli,
soprattutto oggetti d’antiquariato, abiti tagliati su misura,

e dipinti thailandesi ed asiatici contemporanei.

Yaowarat rappresenta la Chinatown thailandese, dove da molti
anni vive una comunita formata esclusivamente da Cinesi.
Gli abitanti oggi si considerano naturalmente Thailandesi e
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Ratchadamri Road

molti di loro non sono piu in grado di parlare il Cinese, ma basta
guardarli in volto per intuirne le origini. Si tratta di un quartiere
interessante da esplorare. Le due strade pitt emblematiche di
Chinatown sono Yaowarat Road che inizia vicino al lato
occidentale del Tempio Trimit, e Sampheng Lane, che corre
parallelamente a Sud di Yaowarat. L’affollata Yaowarat Road &
la strada principale di Chinatown ed ¢ indubbiamente
caratterizzata da un’altissima concentrazione di gioiellerie che si
trovano ad ogni angolo. Vi sono dozzine di negozi, tutti color
oro e rosso, e molti di essi hanno prezzi concorrenziali.

La maggior parte dell’oro ha una purezza che supera il 99%.

I Thailandesi non lo acquistano soltanto con finalita decorative
ma anche come riserva per tempi difficili, poiche gli stessi
negozi lo riacquistano tranquillamente in nero al prezzo del
giorno, con una piccola commissione. Questa zona ¢ famosa
anche per la buona cucina cinese, vi si trovano ad esempio la
minestra con nidi di rondine, il dim sum, ed altre specialita
tipiche cinesi. I negozi, inoltre, vendono selezioni di spezie
cinesi. La stretta ed affollata Sampheng Lane ¢ una via molto
caotica e prevalentemente pedonale. E’un formicaio dove
pullulano incessantemente le attivita commerciali, soprattutto la
vendita di stoffe e tessuti, oltre che un’affascinante strada dove
passeggiare.

Mercato di Phahurat Bombay

In Thailandia vive una folta minoranza indiana. I mercanti
originari dell’India meridionale si sono insediati in tutta I’ Asia e
molti si sono stabiliti in Thailandia. Numerosi sono arrivati per
vendere le coloratissime stoffe utilizzate per realizzare i Sari e
gli splendidi abiti indiani lunghi fino alla caviglia che le donne
indiane amano indossare. Al Mercato di Phahurat, sulla
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Phahurat Road, parallela a Yaowarat Road, appena ad Ovest di
Chinatown, verso il fiume, i turisti troveranno un’ampia scelta
di articoli per soddisfare le esigenze di abbigliamento delle
donne indiane e molto di piu. Il mercato offre ogni sorta di
stoffe, dal semplice cotone bianco, al batik, alla seta, per
soddisfare qualsiasi esigenza e per realizzare cuscini, tende,
tappezzerie, completi da uomo, abiti da donna e gonne. Provate
a pensare alle caratteristiche di un tessuto o perfino ai bottoni ed
alle decorazioni che vi servono, ed é sicuro che qui troverete
proprio quello che stavate cercando. Le stoffe vengono vendute
al metro, direttamente dal rotolo. Di solito sono molto
economiche.

Vale proprio la pena di esplorare il mercato di Phahurat. Non vi
si trovano soltanto stoffe, ma anche spezie di tutti i tipi.
Andando in giro per il mercato, i turisti avvertiranno un odore
speziato tipicamente indiano fatto di incenso, che & in vendita,
e naturalmente di curry indiano. | turisti potranno acquistare
I’incenso per dare al soggiorno di casa propria un’atmosfera
esotica; esplorate le strette stradine laterali per trovare le spezie
ed altre specialita indiane, oggetti per la casa e borsette in seta
thailandese.

Zona di Sukhumvit

Questa lunga strada trafficata  I’arteria principale di Bangkok e
tra gli alberghi piu importanti vi sono il Landmark,

I’ Ambassador e lo Sheraton Grande. Le principali zone
commerciali si concentrano tra Soi Nana (Sukhumvit 3) e
Sukhumvit 24 dove fiorisce anche un prospero mercato
all’aperto. Molti negozi, centri commerciali e grandi magazzini,
tra cui il Robinson e I’Emporium (che vendono principalmente
prodotti di marca importati) offrono una vasta scelta agli
acquirenti. Andate a vedere anche I’ H1 sulla Sukhumvit Soi 55,
€ un posto molto alla moda per uno stile di vita di tendenza a
Bangkok, dove si trova un negozio con mobili importati
dall’Italia, una libreria dedicata alle arti grafiche, ristoranti e
gelati artigianali. Questa zona & caratterizzata da una serie

di edifici bianchi circondati da alberi e cespugli.

Zone di Phloen Chit/Pathumwan

Tra gli alberghi piu importanti citiamo il Grand Hyatt Erawan,
I’Arnoma, il Regent, I’'Imperial ed il Novotel. Nella zona si
trovano diversi grandi magazzini e centri commerciali, come il
Central World Plaza, dove al settimo piano si trova il piu
importante negozio duty free thailandese, il Central Chitlom,

il Gaysorn Plaza, il Siam Square, il Siam Discovery e I'MBK
Centre ed il Mahboonkrong. | visitatori troveranno sicuramente
qualcosa di loro gradimento.

Mercato Notturno di Suan Lum
Il mercato notturno di Suan Lum, sul lato orientale del Parco
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Pathumwan

Lumphini, ¢ un posto nuovo, molto grande, dove gli amanti
dello shopping potranno passare il tempo facendo acquisti
durante la notte, dalle 17.00 alle 24.00. In questo grande spazio
si trovano molti ristoranti, pub, birrerie, e bancarelle (abiti alla
moda, artigianato e prodotti realizzati a mano, per lo piu OTOP).

Vi sono anche piccoli spettacoli tradizionali di marionette

(Tel. 0 2252 9683-6) e la Sala BEC-TERO dove i turisti
potranno assistere a concerti di livello internazionale di musica
classica, rock e pop e ad esibizioni di pattinaggio sul ghiaccio.

Zone di Pratunam/Petchaburi Road
La zona ¢ molto conosciuta per gli abiti pret-a-porter a buon
prezzo, venduti in parte sulle bancarelle del mercato all’aperto,
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dove la contrattazione ¢ all’ordine del giorno. Tra gli alberghi
pit importanti ricordiamo I’ Amari Watergate e I’Indra Regent.
Poche centinaia di metri ad Ovest, dall’Hotel Amari Watergate,
percorrendo Phetchaburi Road ed attraversando la strada,

si trova un enorme magazzino di articoli per I’informatica
chiamato Pantip Plaza, per gli appassionati dei computer,

che interessati ad hardware, software ed altre apparecchiature
elettroniche. Qui si possono fare ottimi affari. E’ un posto dove
trascorrere un’intera giornata, la vera grotta di Aladino per i
fanatici dei computer.

Il visitatore potra non soltanto acquistare computer di marca e
computer fatti su misura ed assemblati al momento, a prezzi
molto contenuti, ma potra anche comperare computer di seconda
mano o far riparare il proprio ad un prezzo decisamente
ragionevole. Come in tutti i centri commerciali thailandesi,
anche qui si pud mangiare bene. www.pantipplaza.com

Sempre in questa zona si trova la Torre Baiyoke I, I’edificio piu
alto di Bangkok con ristoranti a buffet al 77° ed al 78° piano che
offrono una spettacolare vista panoramica della citta. Intorno
alla pianta dell’edificio vi sono molti piccoli mercati e stradine
piene di negozi da esplorare.

Banglamphu

Vicino al fiume prospera questo vivace mercato e zona
commerciale preferita dagli abitanti locali per la possibilita di
concludere buoni affari; tuttavia, negli ultimi vent’anni,

e diventata famosa grazie alla Khao San Road, prediletta dai
saccopelisti e dai turisti con un budget di spesa limitato che qui
hanno trovato un alloggio lontano dal loro Paese d’origine.

La zona si & un po’ evoluta negli ultimi anni, ed ora vi sorgono
anche negozi come Boots e Burger King.

Pratunam

L S SR

AL TTRT 2
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Mercatino del fine settimana di Chatuchak

Nonostante non sia molto lunga, Khao San Road ¢
estremamente interessante, con persone provenienti da ogni
parte del mondo che vengono qui per curiosare tra le bancarelle,
per cercare un alloggio, per mangiare in ristoranti a buon
mercato e per usufruire degli internet café. Qui si trovano libri
usati ed abiti economici, prenotate un albergo a poco prezzo o
una pensione, o semplicemente sedetevi in un ristorante
all’aperto ad osservare la gente che passa provando ad
indovinare da dove viene. La sera una musica assordante prende
il sopravvento e durante il festival acquatico di Songkran,

i turisti non potranno evitare di bagnarsi dalla testa ai piedi.

E’ un posto pieno di allegria e vale la pena di visitarlo.

Sito internet: www.khaosanroad.com

Mercato di Bo Be

Questo noto mercato dell’abbigliamento apre alle 10.00 del
mattino e si trova lungo la Krung Kasem Road, vicino a Saphan
Kao ed al Dipartimento per la Cooperazione Tecnica ed
Economica, all’incrocio con Lan Luang Road. Si compra
prevalentemente all’ingrosso; percio € necessario trattare se si e
disposti ad acquistare grosse quantita.

Pak Khlong Thalat

Questo mercato si trova ai piedi del Ponte Phra Buddha Yodfa,
lungo Chakrawat Road. E’ altrimenti noto come “mercato dei
fiori” e la maggior parte delle persone vengono appunto per
acquistare fiori, dai gigli ai garofani doppi, alle rose, alle
margheritine, alle orchidee, e cosi via. | venditori ambulanti
sono in grado di confezionare splendidi bouquet per tutte le
occasioni.
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Mercatino del fine settimana di Chatuchak

Situato vicino alla Stazione Autolinee di Bangkok (Mo Chit 11),
questo enorme mercato del fine settimana, molto frequentato da
acquirenti sia locali che stranieri, & aperto ogni fine settimana
dall’alba al tramonto, ovvero dalle 07.00 circa fino alle 18.00.

Il mercato del fine settimana di Chatuchak & considerato un
simbolo di Bangkok ed i turisti possono acquistarvi tutti i tipi di
prodotti provenienti da ogni regione della Thailandia,
dall’abbigliamento agli animali domestici e qualsiasi altro
genere - un vero paradiso per coloro che amano curiosare e per
chi & a caccia di affari. E” anche un punto di ritrovo per
appassionati d’arte professionisti o semplici amatori.

Mercato Thewet
Questo mercato, raggiungibile con un taxi fluviale, o tramite
mezzi stradali, &€ molto noto per le piante in vaso ed i cespugli.

Mercato di Langkrasuang

Si trova tra il Royal Hotel ed il Ministero degli Interni.
E’formato da una fila di negozi che vendono relativamente

a buon prezzo articoli di seconda mano, tra cui macchine
fotografiche d’epoca, macchine da scrivere, strumenti musicali,
radio, ed ogni genere di apparecchi elettrici. Si raccomanda

di trattare sul prezzo.

Woengnakhon Khasem

E’ pit conosciuto come “Mercato dei Borseggiatori”. Si trova
tra la Yaowarat Road e la New Road. In questa zona si vendono
antichita, tra cui opere d’arte thailandesi e cinesi, porcellane,
utensili in ottone, in rame e mobili intarsiati di madreperla.

Si consiglia di trattare sul prezzo.
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Vita notturna

La notte, quando la maggior parte dei monumenti e luoghi
d’interesse della citta sono chiusi ed avrete la sensazione che
la giornata non sia ancora completa, godetevi il gusto di
trascorrere la notte negli ottimi pub, club, karaoke, e bar di
Bangkok. Di seguito riportiamo una selezione che vi aiutera

a scegliere. In questi posti, lasciate che le emozioni vi scorrano
nelle vene e abbandonatevi al ritmo della musica.

Q Bar
Un locale decisamente chiassoso sul Sukhumvit 11, conosciuto
come Q Bar, € attualmente il bar piu eccitante per chi ama le
feste. Con le pareti tappezzate di nero ed illuminate da luci
intense, con decorazioni retro degli anni 50 e 60, il Q Bar & stato
il precursore di una nuova moda per i bar ed i locali notturni del
Sudest Asiatico. Musica House, Hip-Hop, Chill out lounge e
Jazz pieno di sentimento soddisferanno la voglia di ascoltare
buona musica di tutti.

Tel. 0 2252 3274 Sito internet: www.gbarbangkok.com

Bed Supperclub

Per quanti avessero il cuore affranto e I’anima lacerata, questo
posto potrebbe essere la meta per una notte. 1l Bed Supperclub
propone I’esperienza di “cenare a letto” in un ristorante raffinato
che é anche club, galleria d’arte, teatro, e palcoscenico, condito
da spettacolari e raffinate decorazioni. Questo locale, che ha
sede in un nuovo edificio costruito ad hoc, ambientato in uno
spazio futuristico completamente bianco, supera il confine tra
I’intrattenimento culinario e d’avanguardia. Vengono serviti
Funky House, Fusion Asiatica, Bhangra ed Hip-Hop.

Tel. 0 2651 4443 Sito internet: www.bedsupperclub.com

Bangkok Bar

11 Bangkok Bar si trova ad un tiro di schioppo da Khao San
Road ed e sempre gremito da una folla cosmopolita di studenti e
stranieri. Il Bar ha due piani con un mezzanino da cui si possono
osservare tutti quelli che stanno sotto. E” stato progettato per
essere sia ristorante che bar. Si ascolta musica House, Trance,
Funk, Dance, Drumm n’Bass, Garage, Big Beat, Break Bit ed
Acid Jazz degustando pietanze deliziose ed economiche.

E’ caratterizzato da un intrigante stile “Oriente incontra
Occidente” ed il divertimento sfrenato € garantito.

Tel. 0 2629 4443

Trasporti

Treni

La stazione principale & quella di Hua Lamphong. Questo
splendido edificio realizzato 100 anni fa ha la forma di un arco.
L’architetto italiano che ha progettato la stazione fu anche
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BTS Skytrain

I’artefice della Sala del Trono Ananda Samakhom.

Per ulteriori informazioni si prega di contattare il Servizio
Viaggiatori delle Ferrovie dello Stato Thailandesi.

Tel. 0 2220 4334, 1690

Sito internet: www.railway.co.th

Pullman

I pullman senza aria condizionata sono molto frequenti e poco
costosi. | pullman ed i minibus con aria condizionata costano
leggermente di piu. Una pianta delle linee di pullman si trova
nella maggior parte degli alberghi, nelle librerie e presso gli
uffici dell’Ente Nazionale per il Turismo Thailandese sulla
New Phetchaburi Road.

Metropolitana

Inaugurata nel 2004, la nuova rete metropolitana della citta
(MRTA) collega molte delle principali attrazioni turistiche con
le zone alberghiere, i mercati, ed il centro finanziario. | treni
sono in servizio dalle 6.00 del mattino a mezzanotte, tutti i
giorni.

BTS Skytrain

Il Sistema di Trasporti di Massa di Bangkok (BTS) effettua
corse sicure, economiche e rapide verso le zone piu importanti
della citta. Il servizio e eccellente e sia le stazioni che i treni
sono pulitissimi. Vi sono due linee che si incrociano a Siam
Square. E’ sicuramente il modo migliore per evitare il traffico e
I’inquinamento.


creo



50

Taxi

| taxi degli alberghi applicano tariffe fisse. | taxi che girano per
le strade cittadine, conosciuti come “Taxi Meeters”, addebitano
una tariffa minima di 35 baht, per i primi due chilometri, e 5
baht per ogni chilometro successivo.

Tel. 1661, 1681

Taxi Fluviali

Ancora piu caratteristici, ma altrettanto convenienti, i taxi
fluviali fanno servizio regolare sul fiume Chao Phraya. Mentre
alcuni sono semplici traghetti che attraversano il fiume, altri
raggiungono diversi moli su entrambe le rive e si spingono fino
al sobborgo settentrionale di Nonthaburi.

Tuk-Tuk

Questi taxi a tre ruote sono molto utilizzati per i tragitti brevi.
La tariffa deve essere negoziata prima di partire. Non sono
molto piu economici dei taxi e forse attirano per il caratteristico
mezzo di trasporto utilizzato.

Moto Taxi

Bangkok € una citta estremamente caotica e piena di ingorghi.
Tutti vorrebbero giungere a destinazione in tempo e piu
velocemente che sia possibile e per questa ragione le moto taxi
sono cosi richieste. La tariffa dipende dalla distanza ma €
pressappoco la stessa del taxi.

Principali Avvenimenti

Oltre alle festivita nazionali che si celebrano in tutto il Paese,
come le ricorrenze sacre buddiste, Bangkok & sede di molti
avvenimenti significativi che si celebrano tutti gli anni.

Festeggiamenti per il Capodanno
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Festival Loi Krathong

Festeggiamenti per il Capodanno

Anche in Thailandia si festeggia il Capodanno occidentale. Il 31
dicembre, a Bangkok si fa il conto alla rovescia nei punti
simbolici pit importanti: Sanam Luang, il Central World Plaza,
il Ponte Rama V111, e lo Stadio Nazionale. Il I gennaio al
mattino si svolge una cerimonia di devozione a Buddha e la sera
si assiste a spettacoli folcloristici.

Festival di Songkran

(Capodanno tradizionale thailandese, 13, 14, 15 aprile)

Questa festa rappresenta I’occasione per gioiose riunioni in
famiglia e Bangkok &€ mezza vuota, perché molti ritornano nelle
loro citta d’origine per ritrovare i propri cari. Secondo la
tradizione, i bambini versano I’acqua nelle mani dei piu anziani
e chiedono la loro benedizione prima di andare fuori a fare
spruzzi in giro per la citta oppure vicino a fiumi e canali.

A Sanam Luang, Bangkok, la veneratissima statua di Buddha
chiamata “Phra Buddha Sihing” viene mostrata in pubblico e
bagnata da migliaia di Buddhisti. | festeggiamenti prevedono
battaglie d’acqua ma ad aprile fa molto caldo, quindi & un modo
divertente per rinfrescarsi. A Khao San Road, nella zona di
Banglamphu, si raggiunge uno dei massimi livelli d’acqua della
citta, assistendo alle battaglie con il lancio di acqua tra abitanti
del luogo e turisti. Coloro che non ci tenessero a bagnarsi
potranno sempre rimanere a casa.

Cerimonia dell’ Aratura Reale

Si svolge ogni anno a Sanam Luang, ed & presieduta da Sua
Maesta il Re. Questo rito Bramino celebra I’inizio ufficiale della
stagione in cui si semina il riso, verso I’inizio di maggio.
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Compleanno di Sua Maesta la Regina

Si festeggia ogni anno il 12 agosto. La Festa della Mamma in
Thailandia é sottolineata dagli edifici pubblici illuminati

a giorno, soprattutto nelle zone Ratchadamnoen e Grand Palace,
e dai fuochi d’artificio insieme a vari spettacoli culturali a
Sanam Luang.

Festa di Chulalongkorn

Si festeggia tutti gli anni il 23 ottobre, intorno alla statua
equestre del Re Chulalongkorn (1860-1910). Questa cerimonia
rende onore al Re che aboli la schiavitu, salvo la Thailandia dal
colonialismo occidentale e modernizzo il suo Paese.

Festival Loi Krathong

Questa che ¢ la piu suggestiva tra tutte le festivita thailandesi si
svolge nella notte di luna piena del 12° mese lunare che
solitamente cade a novembre. | celebranti depongono bastoncini
d’incenso, monete, candele, betel e fiori in un ricettacolo

a forma di fiore di loto, detto Kratong. Successivamente,

si accendono gli incensi e le candele ed il Krathong viene
lanciato in acqua, mentre i proprietari delle candele osservano
con ansia nella speranza che la luce della propria candela non
si smorzi. La fiamma rappresenta la realizzazione dei sogni ed
un presagio di lunga vita. Lungo il fiume, i turisti potranno
acquistare Krathong gia pronti a poco prezzo per partecipare

ai festeggiamenti. Sull’acqua, un migliaio di lucine scintillanti
vanno giu e tornano a galla, simboleggiando le speranze ed i
sogni della gente. Questa festa & molto piacevole per tutta la
famiglia ed & un occasione da non perdere.

Sfilata della Guardia Reale

Tutti gli anni, il 3 dicembre, un corpo scelto di Guardie Reali
rinnova il giuramento di fedelta al sovrano con una vivace
cerimonia nella Piazza Reale.

Compleanno di Sua Maesta il Re

1l compleanno di Sua Maesta, che si celebra il 5 dicembre,

in Thailandia é anche la Festa del Papa e si celebra con una
cerimonia buddhista, una spettacolare illuminazione nelle zone
del Grand Palace e di Ratchadamnoen, e spettacoli pubblici
sottoforma di drammi folcloristici e proiezioni di film all’aperto.
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L’Antica Citta

Samut Prakan

Altrimenti conosciuta come Pak Nam,

questa provincia si trova alla foce del fiume
Chao Phraya, a soli 25 chilometri a Sud di
Bangkok, e si raggiunge facilmente in pullman
oppure in taxi.
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Altrimenti conosciuta come Pak Nam, questa provincia, si trova
alla foce del fiume Chao Phraya, a soli 25 chilometri a Sud di
Bangkok, e si raggiunge facilmente in pullman oppure in taxi.
| turisti ad esempio potranno prendere il pullman Numero 511,
dotato di aria condizionata (che serve la linea Pinklao-

Pak Nam) che, all’inizio del suo tragitto, passa lungo la
Ratchadamnoen Avenue e la New Petchaburi Road.

Principali Luoghi d’interesse

11 golf rappresenta una grande attrattiva da queste parti, ed i
lettori di questo opuscolo troveranno I’elenco dei campi da
golf di Samut Prakan in un’altra sezione.

Museo della Marina Reale

Si trova di fronte all’ Accademia Navale, sulla Sukhumvit
Road, a dieci chilometri dall’incrocio con la Bang Na.

In questo museo, aperto tutti i giorni dalle 9.00 alle 16.00,
sono esposti i plastici che riproducono la Processione delle
Lance Reali, insieme ad attrezzature ed utensili utilizzati sulle
navi da guerra.

Sito internet: www.navy.mi.th/navalmuseum

Pagoda Phra Samut

Questa imponente pagoda bianca, posta di fronte al Municipio,
& comunemente chiamata ‘Phra Chedi Klang Nam’, poiché la
sua posizione originale era su un’isola vicino alla foce del
fiume, ed attira turisti che partecipano alla festa annuale della
pagoda, che solitamente dura nove giorni durante il mese di
ottobre.

Museo della Marina Reale
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Allevamento di Coccodrilli Samut Prakan

La Citta Antica

E’ praticamente un museo all’aperto. Questo enorme
complesso si trova al chilometro 33 sulla Sukhumvit Highway
ed e aperto tutti i giorni dalle 8.00 alle 17.00, con un biglietto
d’ingresso dal costo irrisorio. Contiene riproduzioni quasi

a grandezza naturale dei complessi religiosi, dei monumenti

e degli edifici pi importanti di tutta la Thailandia.

Tel. 0 2226 1936, 0 2224 1057, 0 2323 9253

Sito internet: www.ancientcity.com

Fortezza Phra Chunlachomklao

Questa vecchia fortezza, che viene comunemente chiamata
‘Pom Phra Chun’, si trova a sette chilometri a Sud della
Pagoda Phra Samut, sulla Suksawat Road. E’ aperta al pubblico
tutti i giorni ed espone una vecchia nave da guerra,

la ‘Ruea Luang Mae Klong’, insieme a molti antichi cannoni
e binocoli.

Bueng Tako

Conosciuto come Club Tako, ¢ il luogo ideale per coloro che
amano gli sport acquatici come lo sci d’acqua ed il windsurf.
E’ aperto dalle 12.00 alle 16.00 durante i giorni della settimana
e dalle 10.00 alle 18.00 il fine settimana.

Tel. 0 2316 7809-10.

Costa di Bang Pu

Si trova a circa 10 chilometri dalla citta, sulla Sukhumvit
Road. Un molo che si protende verso il largo e sovrasta una
spiaggia melmosa, offre I’opportunita per una lunga
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passeggiata a quanti amano godersi la piacevole atmosfera
marina. Tutte le sere, durante la stagione fresca, i turisti
potranno ammirare stormi di gabbiani che volano intorno
a questa zona, cenando al vicino ristorante di pesce.

Allevamento di Coccodrilli Samut Prakan

Si trova vicino al Tambon Thai Ban ed ospita piu di 60,000
coccodrilli d’acqua dolce e marina, oltre ad un mini zoo.
Si puo inoltre ammirare un appassionante spettacolo

di addestratori che giocano con questi temibili animali.

E’ aperto tutti i giorni dalle 7.00 alle 18.00.

Tel. 02703 4891-5, 0 2703 5144-8.

Principali Avvenimenti

Festival Phra Pradaeng Songkran

Si svolge tutti gli anni dopo il 13 aprile. Si tratta di un famoso
e suggestivo festival dei Mon, nel Distretto di Phra Pradaeng,
per festeggiare il loro Capodanno con cerimonie religiose,
sfilate variopinte e spettacoli folcloristici.

Festival Yon Bua

Yon Bua significa raccogliere i loti. E’ una lunga tradizione

di devozione istituita dalla popolazione Bang Phli il
quattordicesimo giorno di luna crescente dell’undicesimo mese
(verso ottobre). Moltissima gente si riunisce per far cadere i
loti su una barca che contiene una statua di Buddha, ricoperta
da omaggi floreali quasi fino alla testa.

Festival Phra Pradaeng Songkran




HEAD OFFICE

Tourism Authority of Thailand

1600 New Phetchaburi Road, Makkasan, Ratchathewi,
Bangkok 10400 THAILAND

Tel : 66 2250 5500 (120 automatic lines)

Fax: 66 2250 5511

Website: www.tourismthailand.org

E-mail Address: center@tat.or.th

OVERSEAS OFFICES

ASIA & PACIFIC

KUALA LUMPUR

Tourism Authority of Thailand

Suite 22.01, Level 22nd Fl., Menara Citibank,

165, Jalan Ampang, 50450 Kuala Lumpur, MALAYSIA
Tel : (60 3) 216 23480

Fax: (60 3) 216 23486

E-mail Address: sawatdi@po.jaring.my, tatkul@tat.or.th
Areas of Responsibility: Malaysia and Brunei Darussalam

SINGAPORE

Tourism Authority of Thailand

c/o Royal Thai Embassy

370 Orchard Rd., SINGAPORE 238870

Tel : (656) 235 7901

Fax: (656) 733 5653

E-mail Address: tatsin@singnet.com.sg, tatsin@tat.or.th
Areas of Responsibility: Singapore, Indonesia and The
Philippines

HO CHI MINH

Tourism Authority of Thailand

5th floor,The Empire Tower, 26 - 28 Ham Nghi
Boulevard, District 1,

Ho Chi Minh City, VIETNAM

Tel : (8486) 291 3885, (8486) 291 3886

Fax: (8486) 291 3887

E-mail Address: tathcm@tat.or.th

Areas of Responsibility: Vietnam, Laos PDR, Myanmar
and Cambodia
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Tourism Authority of Thailand
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Tel : (852) 2868 0732, 2868 0854

Fax: (852) 2868 4585, 2868 0428

E-mail Address: tathkg@pacific.net.hk, tathkg@tat.or.th
Areas of Responsibility: Hong Kong and Macau
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Tourism Authority of Thailand

Room 902, Office Tower El, Oriental Plaza, No.1 East
Chang An Avenue,

P

TOURISM AUTHORITY OF THAILAND

Dong Cheng District, Beijing 100738 CHINA

Tel : (86 10) 8518 3526-29

Fax: (86 10) 8518 3530

E-mail Address: tatbjs@tat.or.th, tatbjs@sohu.com
Area of Responsibility: People’s Republic of China (except
Hong Kong SAR, Macau SAR and Taiwan) and Mongolia

SHANGHAI

Tourism Authority of Thailand

LCH Building, 3004-3005 Floor 30,
Chong Hing Finance Center, No. 228
Nan Jing Road., West Huang Pu District,
Shanghai Municipality, CHINA

E-mail Address : tatshi@tat.or.th

TAIPEI

Thailand Tourism Division

13th Fl., Boss Tower, No 111 Sung Chiang Rd.

(Near Nanking East Road Junction) Taipei 104 TAIWAN
Tel : (886 2) 2502 1600

Fax: (886 2) 2502 1603

E-mail Address: tattpe@ms3.hinet.net, tattpe@tat.or.th
Area of Responsibility: Taiwan

TOKYO

Tourism Authority of Thailand

‘Yurakucho Denki Building, South Tower

2nd FI., Room 259, 1-7-1 Yurakucho Chiyoda-ku, Tokyo
100-0006, JAPAN

Tel : (81 3) 3218 0337, 3218 0355

Fax: (81 3) 3218 0655

E-mail Address: tattky@tattky.com, tattky@tat.or.th
Areas of Responsibility: Northern Area of Honshu Island:
Tohoku, Kanto and Hokkaido Island

OSAKA

Tourism Authority of Thailand

Technoble Yotsubashi Bldg., 3rd Fl., 1-6-8 Kitahorie,
Nishi-ku, Osaka 550-0014 JAPAN

Tel : (81 6) 6543 6654, 6543 6655

Fax: (81 6) 6543 6660

E-mail Address: info@tatosa.com, tatosa@tat.or.th

Areas of Responsibility: Southern Area of Honshu Island:
Kinki, Chugoku and Chubu

FUKUOKA

Tourism Authority of Thailand

EL Gala Bldg. 6th Fl., 1-4-2, Tenjin, Chuo-ku, Fukuoka
810-0001 JAPAN

Tel : (81 92) 725 8808

Fax: (81 92) 735 4434

E-mail Address: tatfuk@tatfuk.com, tatfuk@tat.or.th
Areas of Responsibility: Kyushu Island, Shikoku Island
and Okinawa
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SEOUL

Tourism Authority of Thailand

Coryo Daeyungak Center Building

#1205, 12th Floor, Coryo Daeyungak Tower,
25-5, 1-Ka, Chungmu-Ro,

Chung-Ku, Seoul 100-706, KOREA

Tel : (82 2) 779 5416-8, 771 5161-4

Fax: (82 2) 779 5419

Website : www.visitthailand.or.kr

E-mail Address: info@tatsel.or.kr, tatsel@tat.or.th
Avrea of Responsibility: Republic of Korea

NEW DELHI

Tourism Authority of Thailand

D-2, West End, New Delhi 110021 INDIA

Tel : (91 11) 4166 3567-69

Fax: (91 11) 4166 3570

E-mail Address: tatdel@yahoo.com, tatdel@tat.or.th
Avreas of Responsibility: India, Bangladesh, Sri Lanka,
Pakistan and Nepal

SYDNEY

Tourism Authority of Thailand

Suite 2002, Level 20

56 Pitt Street,

Sydney, NSW 2000 AUSTRALIA

Tel : (61 2) 9247 7549

Fax: (61 2) 9251 2465

Website : www.thailand.net.au

E-mail Address: info@thailand.net.au, tatsyd@tat.or.th
Avreas of Responsibility: Australia, New Zealand and
South Pacific

EUROPE

LONDON

Tourism Authority of Thailand

1% Floor, 17-19 Cockspur Street, Trafalgar Sguare,
London SW 1Y 5BL, UNITED KINGDOM

Tel : (44 207) 925 2511

Fax: (44 207) 925 2512

E-mail Address: info@tourismthailand.co.uk, tatuk@
tat.or.th

Avreas of Responsibility: United Kingdom and Ireland

FRANKFURT

Thailandisches Fremdenverkehrsamt

Bethmann Str.58, D-60311 Frankfurt/M., GERMANY
Tel : (49 69) 138 139 0

Fax: (49 69) 138 139 50

E-mail Address: info@thailandtourismus.de, tatfra@
tat.or.th

Avreas of Responsibility: Germany, Austria, Slovenia,
Croatia, Switzerland, Liechtenstein, Romania, Yugoslavia,
Bulgaria, Moldova, Macedonia, Albania, Czech Republic,
Slovakia, Poland, Hungary and Bosnia-Herzegovina

PARIS

Office National du Tourisme de Thailande

90, Avenue des Champs-Elysees, 75008 Paris, FRANCE
Tel : (33 1) 5353 4700

Fax: (33 1) 4563 7888

E-mail Address: tatpar@wanadoo.fr, tatpar@tat.or.th
Avreas of Responsibility: France, Belgium, Luxembourg
and The Netherlands

ROME

Ente Nazionale per il Turismo Thailandese

Via Barberini 68, 4th Fl., 00187 Roma, ITALY

Tel : (39 06) 420 14422, 420 14426

Fax: (39 06) 487 3500

E-mail Address: tat.rome@iol.it, tatrome@tat.or.th
Avreas of Responsibility: Italy, Spain, Greece, Portugal,
Israel, Egypt, Turkey and Cyprus

STOCKHOLM

Tourism Authority of Thailand

Drottninggatan 33 GF, 111 51 Stockholm, SWEDEN

Tel : (46 8) 700 56 90

Fax: (46 8) 700 56 99

E-mail Address: info@tourismthailand.se, tatsth@tat.or.th
Avreas of Responsibility: Sweden, Norway, Denmark,
Finland, Iceland, Estonia, Latvia and Lithuania

MOsCow

Tourism Authority of Thailand

Bolshoy Spasoglineschevsky Pereulok,

9/1, Building 16, Office IV 101000

Moscow, RUSSIA

Tel : 7 (495) 623 0853, 623 1125, 623 1819

Fax: 7 (495) 623 2773

Website : www.tourismthailand.ru

E-mail Address : tatmoscow@tat.or.th, info@
tourismthailand.ru

Areas of Responsibility: Russia, Belarus, Ukraine,
Georgia, Armenia, Azerbaijan, Kazakhstan, Uzbekistan,
Turkmenistan, Tajikistan and Kyrgyzstan

DUBAI

Tourism Authority of Thailand

Dubai&Middle East Office, Dusit Thani Dubai

133 Sheikh Zayed Road, Apartment 1804, P.O. Box 450019
Dubai, U.AE.

Tel : (971) 4 325 0184-5

Fax: (971) 4 325 0187

E-mail Address: tatdubai@tat.or.th

Areas of Responsibility: U.A.E., Bahrain, Iran, Jordan,
Kuwait, Lebanon, Oman, Qatar, Syria and Middle East,
Saudi Arabia and Yamen

THE AMERICAS

LOS ANGELES

Tourism Authority of Thailand

611 North Larchmont Boulevard, 1st Fl., Los Angeles,
CA 90004, USA

Tel : (1323) 461 9814

Fax: (1 323) 461 9834

E-mail Address: tatla@ix.netcom.com, tatla@tat.or.th
Areas of Responsibility: Alaska, Arizona, California,
Colorado, Hawaii, Idaho, Kansas, Montana, Nebraska,
Nevada, New Mexico, North Dakota, Oklahoma, Oregon,
South Dakota, Texas, Utah, Washington, Wyoming,
Guam Island and all Central and South American
countries

NEW YORK

Tourism Authority of Thailand

61 Broadway, Suite 2810 New York, NY 10006, USA
Tel : (1 212) 432 0433

Fax: (1 212) 269 2588

E-mail Address: info@tatny.com, tatny@tat.or.th

Areas of Responsibility: Alabama, Arkansas, Connecticut,
Delaware, Florida, Georgia, Illinois, Indiana, lowa,
Kentucky, Louisiana, Maine, Maryland, Massachusetts,
Michigan, Minnesota, Mississippi, Missouri, New York,
New Hampshire, New Jersey, North Carolina, Ohio,
Pennsylvania, Rhode Island, South Carolina, Tennessee,
Vermont, Virginia, Washington D.C., West Virginia,
Wisconsin, Puerto Rico, the Bahamas and Canada

LOCAL OFFICES

North

Tourism Authority of Thailand, Chiang Mai Office
(TAT Chiang Mai)

105/1 Chiang Mai-Lamphun Rd., Amphoe Mueang,
Chiang Mai 50000

Tel : 66 5324 8604, 66 5324 8607, 66 5324 1466
Fax: 66 5324 8605

Website : www.tourismthailand.org/Chiang Mai
E-mail Address: tatchmai@tat.or.th

Areas of Responsibility: Chiang Mai, Lamphun and
Lampang

Tourism Authority of Thailand, Mae Hong Son Office
(TAT Mae Hong Son)

4 Ratchathamphitak Road. Tambon Chongkham
Amphoe Mueang, Mae Hong Son 58000

Tel : 66 5361 2982-3

Fax: 66 5361 2984

Website : www.tourismthailand.org/Mae Hong Son
E-mail Address: tatmhs@tat.or.th

Avrea of Responsibility: Mae Hong Son

Tourism Authority of Thailand, Chiang Rai Office
(TAT Chiang Rai)

448/16 Singhakhlai Rd., Amphoe Mueang,

Chiang Rai 57000

Tel : 66 5371 7433, 66 5374 4674-5

Fax: 66 5371 7434



Website : www.tourismthailand.org/Chiang Rai
E-mail Address: tatchrai@tat.or.th
Areas of Responsibility: Chiang Rai and Phayao

Tourism Authority of Thailand, Phrae Office
(TAT Phrae)

34/130-131 Mueang Hit Rd., Tambon Nai Wiang,
Amphoe Mueang, Phrae 54000

Tel : 66 5452 1118-9, 66 5452 1127

Fax: 66 5452 1119

Website : www.tourismthailand.org/Phrae

E-mail Address: tatphrae@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Phrae, Nan and Uttaradit

Tourism Authority of Thailand, Phitsanulok Office
(TAT Phitsanulok)

209/7-8 Surasi Trade Center, Boromtrailokanat Rd.,
Amphoe Mueang, Phitsanulok 65000

Tel : 66 5525 2742-3, 66 5525 9907

Fax: 66 5523 1063

Website : www.tourismthailand.org/Phitsanulok
E-mail Address: tatphlok@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Phitsanulok and Phetchabun

Tourism Authority of Thailand, Tak Office (TAT Tak)
193 Taksin Rd., Tambon Nong Luang, Amphoe Mueang,
Tak 63000

Tel : 66 5551 4341-3

Fax: 66 5551 4344

Website : www.tourismthailand.org/Tak

E-mail Address: tattak@tat.or.th

Avrea of Responsibility: Tak

Tourism Authority of Thailand, Uthai Thani Office
(TAT Uthai Thani)

Si Uthai Rd., Amphoe Mueang, Uthai Thani 61000
Tel : 66 5651 4982

Fax: 66 5651 2916

Website : www.tourismthailand.org/Uthai Thani
E-mail Address: tatuthai@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Uthai Thani, Nakhon Sawan
and Phichit

Tourism Authority of Thailand, Sukhothai Office
(TAT Sukhothai)

130 Charodwithitong Rd., Tambon Thani

Amphoe Mueang, Sukhothai 64000

Tel : 66 5561 6228-30

Fax: 66 5561 6366

Website : www.tourismthailand.org/Sukhothai

E-mail Address: tatsukho@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Sukhothai and Kamphaeng Phet

Central Region

Tourism Authority of Thailand, Bangkok Office
(TAT Bangkok)

1600 New Phetchaburi Rd., Makkasan, Ratchathewi,
Bangkok 10400

Tel : 66 2250 5615, 66 2250 5500 ext. 2991-5
Fax: 66 2250 5616

Website : www.tourismthailand.org

E-mail Address: tatbangkok@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Bangkok, Pathum Thani,
Nonthaburi, Samut Prakan and Chachoengsao

Tourism Authority of Thailand, Samut Songkhram
Office (TAT Samut Songkhram)

2" F1., Amphawa Municipality Office,

Samut Songkhram 75110

Tel : 66 3475 2847-8

Fax: 66 3475 2846

Website : www.touri: org/Samut Sc

E-mail Address: tatsmsk@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Samut Songkhram, Nakhon
Pathom and Samut Sakhon

Tourism Authority of Thailand, Phra Nakhon Si
Ayutthaya Office (TAT Phra Nakhon Si Ayutthaya)
108/22 Mu 4 Srisanphet Rd., Tambon Pratu Chai,
Amphoe Phra Nakhon Si Ayutthaya, Phra Nakhon Si
Ayutthaya 13000

Tel : 66 3524 6076-7

Fax: 66 3524 6078

Website : www.tourismthailand.org/Phra Nakhon Si
Ayutthaya

E-mail Address: tatyutya@tat.or.th

Avrea of Responsibility: Phra Nakhon Si Ayutthaya

Tourism Authority of Thailand, Suphan Buri Office
(TAT Suphan Buri)

3rd FI., Suphan Buri City Hall, Suphan Buri - Chai Nat
Rd., Amphoe Mueang, Suphan Buri 72000

Tel : 66 3553 6030

Fax: 66 3553 6030

Website : www.tourismthailand.org/Suphan Buri
E-mail Address: tatsuphan@tat.or.th

Areas of Responsibility: Suphan Buri, Ang Thong and
Chai Nat

Tourism Authority of Thailand, Lop Buri Office

(TAT Lop Buri)

Rop Wat Phrathat Rd., Amphoe Mueang, Lop Buri 15000
Tel : 66 3642 2768-9

Fax: 66 3642 4089

Website : www.tourismthailand.org/Lop Buri

E-mail Address: tatlobri@tat.or.th

Areas of Responsibility: Lop Buri, Sing Buri and
Saraburi

Tourism Authority of Thailand, Prachuap Khiri Khan
Office (TAT Prachuap Khiri Khan)

39/4 Phetkasem Rd., Tambon Hua Hin, Amphoe Hua
Hin, Prachuap Khiri Khan 77110

Tel : 66 3251 3885, 66 3251 3871, 66 3251 3854

Fax: 66 3251 3898

Website : www.tourismthailand.org/Prachuap Khiri Khan
E-mail Address: tatprachuap@tat.or.th

Area of Responsibility: Prachuap Khiri Khan

Tourism Authority of Thailand, Kanchanaburi Office
(TAT Kanchanaburi)

Saengchuto Rd., Tambon Ban Nuea, Amphoe Mueang,
Kanchanaburi 71000

Tel : 66 3451 1200, 66 3451 2500

Fax: 66 3451 1200

Website : www.tourismthailand.org/Kanchanaburi
E-mail Address: tatkan@tat.or.th

Avrea of Responsibility: Kanchanaburi

Tourism Authority of Thailand, Phetchaburi Office
(TAT Phetchaburi)

500/51 Phetchakasem Rd., Cha-am, Phetchaburi 76120
Tel : 66 3247 1005-6

Fax: 66 3247 1502

Website : www.tourismthailand.org/Phetchaburi

E-mail Address: tatphet@tat.or.th

Areas of Responsibility: Phetchaburi (Cha-am)
Ratchaburi

Eastern Region

Tourism Authority of Thailand, Chon Buri Office
(TAT Pattaya)

609 Mu 10 Tamnak Rd., Bang Lamung, Chon Buri
20260

Tel : 66 3842 8750, 66 3842 7667

Fax: 66 3842 9113

Website : www.tourismthailand.org/Chon Buri
E-mail Address: tatchon@tat.or.th

Area of Responsibility: Chon Buri (Pattaya)

Tourism Authority of Thailand, Rayong Office

(TAT Rayong)

153/4 Sukhumvit Rd., Amphoe Mueang, Rayong 21000
Tel : 66 3865 5420-1, 66 3866 4585

Fax: 66 3865 5422

Website : www.tourismthailand.org/Rayong

E-mail Address: tatryong@tat.or.th

Areas of Responsibility: Rayong and Chanthaburi

Tourism Authority of Thailand, Trat Office

(TAT Trat)

100 Mu 1 Trat-Laem Ngop Rd., Tambon Laem Ngop,
Amphoe Laem Ngop, Trat 23120

Tel : 66 3959 7259-60

Fax: 66 3959 7255

Website : www.tourismthailand.org/Trat

E-mail Address: tattrat@tat.or.th

Areas of Responsibility: Trat and Its Islands

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Nayok Office
(TAT Nakhon Nayok)

182/88 Mu 1 Suwannason Rd., Amphoe Mueang,
Nakhon Nayok 26000

Tel : 66 3731 2282, 66 3731 2284

Fax: 66 3731 2286



Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Nayok
E-mail Address: tatnayok@tat.or.th

Areas of Responsibility: Nakhon Nayok, Prachin Buri
and Sa Kaeo

Northeast

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Ratchasima
Office (TAT Nakhon Ratchasima)

2102-2104 Mittraphap Rd., Amphoe Mueang, Nakhon
Ratchasima 30000

Tel : 66 4421 3666, 66 4421 3030

Fax: 66 4421 3667

Website : www.torismthailand.org/Nakhon Ratchasima
E-mail Address: tatsima@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Nakhon Ratchasima and
Chaiyaphum

Tourism Authority of Thailand, Ubon Ratchathani
Office (TAT Ubon Ratchathani)

264/1 Khuean Thani Rd., Amphoe Mueang, Ubon
Ratchathani 34000

Tel : 66 4524 3770, 66 4525 0714

Fax: 66 4524 3771

Website : www.tourismthailand.org/Ubon Ratchathani
E-mail Address: tatubon@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Ubon Ratchathani, Amnat
Charoen and Yasothon

Tourism Authority of Thailand, Khon Kaen Office
(TAT Khon Kaen)

15/5 Pracha Samoson Rd., Amphoe Mueang, Khon

Kaen 40000

Tel : 66 4324 4498-9

Fax: 66 4324 4497

Website : www.tourismthailand.org/Khon Kaen

E-mail Address: tatkhkn@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Khon Kaen, Roi Et, Kalasin and
Maha Sarakham

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Phanom
Office (TAT Nakhon Phanom)

184/1 Sunthon Wichit Rd., Amphoe Mueang, Nakhon
Phanom 48000

Tel : 66 4251 3490-1

Fax: 66 4251 3492

Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Phanom
E-mail Address: tatphnom@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Nakhon Phanom, Sakon Nakhon
and Mukdahan

Tourism Authority of Thailand, Udon Thani Office
(TAT Udon Thani)

16/5 Mukmontri Rd., Amphoe Mueang, Udon Thani
41000

Tel : 66 4232 5406-7

Fax: 66 4232 5408

Website : www.tourismthailand.org/Udon Thani
E-mail Address: tatudon@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Udon Thani and Nong Khai

Tourism Authority of Thailand, Loei Office

(TAT Loei)

Mueang Loei District Office(Old Building), Charoen Rat
Rd., Tambon Kud Pong, Amphoe Mueang, Loei 42000
Tel : 66 4281 2812

Fax: 66 4281 1480

Website : www.tourismthailand.org/Loai

E-mail Address: tatloei@tat.or.th

Avreas of Responsibility: Loei and Nong Bua Lam Phu

Tourism Authority of Thailand, Surin Office

(TAT Surin)

355/3-6 Thesaban 1 Rd., Tambon Nai Mueang, Amphoe
Mueang, Surin 32000

Tel : 66 4451 4447-8 , 66 4451 8529

Fax: 66 4451 8530

Website : www.tourismthailand.org/Surin

Avreas of Responsibility: Surin, Buri Ram and Si Sa Ket

South

Tourism Authority of Thailand, Songkhla Office
(TAT Hat Yai)

1/1 Soi 2 Niphat Uthit 3 Rd., Amphoe Hat Yai, Songkhla
90110

Tel : 66 7424 3747, 66 7423 8518, 66 7423 1055

Fax: 66 7424 5986

Website : www.tourismthailand.org/Songkhla
E-mail Address: tatsgkhl@tat.or.th

Areas of Responsibility: Songkhla (Hat Yai) and
Phatthalung

Tourism Authority of Thailand, Nakhon Si
Thammarat Office (TAT Nakhon Si Thammarat)
Sanam Namueang, Ratchadamnoen Rd., Amphoe
Mueang, Nakhon Si Thammarat 80000

Tel : 66 7534 6515-6

Fax: 66 7534 6517

Website : www.tourismthailand.org/Nakhon Si
Thammarat

E-mail Address: tatnksri@tat.or.th

Avrea of Responsibility: Nakhon Si Thammarat

Tourism Authority of Thailand, Narathiwat Office
(TAT Narathiwat)

102/3 Mu 2 Narathiwat-Takbai Rd., Tambon Kaluwo
Nuea, Amphoe Mueang, Narathiwat 96000

Tel : 66 7352 2411

Fax: 66 7352 2412

Website : www.tourismthailand.org/Narathiwat
E-mail Address: tatnara@tat.or.th

Areas of Responsibility: Narathiwat, Yala and Pattani

Tourism Authority of Thailand, Phuket Office
(TAT Phuket)

191 Thalang Rd., Talat Yai, Amphoe Mueang, Phuket
83000

Tel : 66 7621 2213, 66 7621 1036

Fax: 66 7621 3582

Website : www.tourismthailand.org/Phuket

E-mail Address: tatphket@tat.or.th

Area of Responsibility: Phuket

Tourism Authority of Thailand, Surat Thani Office
(TAT Surat Thani)

5 Talat Mai Rd., Amphoe Mueang, Surat Thani 84000
Tel : 66 7728 8818-9

Fax: 66 7728 2828

Website : www.tourismthailand/Surat Thani

E-mail Address: tatsurat@tat.or.th

Area of Responsibility: Surat Thani

Tourism Authority of Thailand, Trang Office
(TAT Trang)

199/2 Wisetkun Rd., Tambon Tubthring, Amphoe
Mueang, Trang 92000

Tel : 66 7521 5867-8

Fax: 66 7521 5868

Website : www.tourismthailand.org/Trang

E-mail Address: tattrang@tat.or.th

Areas of Responsibility: Trang and Satun

Tourism Authority of Thailand, Krabi Office (TAT Krabi)
Uttarakit Rd., Amphoe Mueang, Krabi 81000

Tel : 66 7562 2163

Fax: 66 7562 2164

Website : www.tourismthailand.org/Krabi

E-mail Address: tatkrabi@tat.or.th

Areas of Responsibility: Krabi and Phang-nga

Tourism Authority of Thailand, Chumphon Office
(TAT Chumphon)

111/11-12 Thawisinkha Rd., Tambon Tha Taphao,
Amphoe Mueang, Chumphon 86000

Tel : 66 7750 1831-2, 66 7750 2775-6

Fax: 66 7750 1832

Website : www.tourismthailand.org/Chumphon
Areas of Responsibility: Chumphon and Ranong
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